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Concepto de modificación de 

conductas 

Desde la década de los 50 hasta los 70´s, se 

desarrollaron modelos y técnicas basadas en las 

teorías de Pavlov y Skinner, con la finalidad de 

atender algunos problemas 

Aplicado para cambiar comportamientos 

molestos o rechazados socialmente 

Utilizada para mantener conductas positivas 

que no se dan con la frecuencia deseada 

En un programa de modificación de la conducta 

se diferencian3 fases 

Evaluación 

Intervención 

Seguimiento 

Fase de evaluación e 

intervención 

Se identifica y describe el problema en términos 

observables, se formulan los objetivos finales, el 

análisis funcional de 

La conducta estableciendo la línea base y 

los prerrequisitos, y el análisis situacional 

ambiental 

Descripción de los pasos y tareas 

Identificación y descripción del problema 

Definición operativa de la conducta 

Formulación de objetivos finales 

Análisis funcional 

Formulación de la hipótesis funcional. 

Conducta normal y 

anormal. 

Comportamiento que se encuentra dentro 

de los límites considerados funcionales y 

estándares, sin la presencia de 

psicopatologías 

Conformidad a la norma 

Angustia subjetiva 

 Incapacidad o disfunción 

la conducta anormal invoca el concepto 

de discapacidad o disfunción 

Salud mental 

La salud mental está determinada por 

múltiples factores socioeconómicos, 

biológicos y medioambientales 

Es un componente integral y esencial de la 

salud. 

Atención y tratamiento de trastornos 

de salud mental 

Tratamiento de la psicosis con medicamentos 

antipsicóticos másantiguos y apoyo psicosocial 

al paciente 

Enfermedades mentales 

También denominada "trastorno de 

salud mental" 

se refiere a una amplia gama de afecciones de 

la salud mental 

Trastornos que afectan el estado de ánimo, el 

pensamiento y el comportamiento 
Los síntomas de la enfermedad mental 

pueden afectar las emociones, los 

pensamientos y las conductas 

Principales trastornos de salud 

mental 

Trastornos mentales más frecuentes en la 

población 

Trastornos de Ansiedad              

Trastornos Depresivos                

Trastornos por uso de Sustancias 

Trastorno por Déficit de Atención e 

Hiperactividad                              

Trastornos del Sueño                     

Trastorno Bipolar                    

Esquizofrenia La importancia que tiene en la actualidad la 

salud mental es un asunto que ya no se pone 

en discusión 

Introducción a la patología 

el termino patología es utilizado para hablar de 

las alteraciones sufridas por los objetos de 

estudio de diferentes disciplinas científicas y 

técnicas 

Representa un campo de la ciencia muy amplio y 

complejo que pretende buscar y comprender los 

mecanismos 

Relacionados con la lesión celular y de los 

tejidos debidos a una noxa subyacente 

en todas las enfermedades 

Ramas de la patología 

Etiología: trata sobre la cauda o causas de la enfermedad 

Patogenia: estudia como el agente etiológico llega al organismo 

Fisiopatología: alteraciones funcionales de órganos y aparatos y sistemas 

Semiología: estudia los signos y síntomas de la enfermedad 

Terapéutica: encargada de curar al enfermo 

Patologías afectivas: signos y 

síntomas 

Incluyen varios tipos de padecimientos que generan un 

malestar significativo y disfunción en áreas significativas 

para la persona. 

Estos sentimientos pueden intensificarse; durar más 

tiempo del esperado e incluso interferir en ámbitos 

importantes para la persona 

Sentimientos persistentes de 

tristeza, ansiedad, o vacío 

Sentimientos de desesperanza y 

pesimismo 

Sentimientos de culpa, inutilidad, y 

impotencia 

Irritabilidad, inquietud 

CONDUCTA 


