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INSTRUMENTOS Y TECNICAS

DE EVALUACION PSICOLOGIC
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r TECNICAS PROYECTIVAS
) A pesar del nuevo
Las técnicas

proyectivas se basan
en la  proyeccion
psicologica, un
mecanismo de defensa

donde se atribuyen a

otros sentimientos
reprimidos para
reducir la ansiedad.

Introducido por Freud,
este proceso ayuda a
aliviar  la  tension
asociada a las

emociones reprimidas.

sentido del término
proyeccion, sigue
siendo utilizado
como mecanismo de
defensa. Las
técnicas proyectivas
se dividen en:

e Estructurales

e Tematicas

e Constructivas
o Expresivas

Asociativas.

PROCESO DE APLICACION DE

CALIFICACION DE

LOS TEST. LOS TESTS
“ k
( w : ( w

a3 proceso de| | Es cruciall [Fare la ada prueba
pplicacion  de  los| | revisar con| [calificacion de la bsicologica debe
nstrumentos de| | detenimiento la| [Ealuacion reflejar LIz
evaluacion psicologica| | evaluacion  una PRI jenerales del sujeto

aplicada, requiere Lomo nombres,

tiene dos fases:

e La aplicacién, la

cual incluye el
uso del método
de la

observacion de
la persona que
se les aplican los
tests.

e La calificaciéon de
los tests

vez concluida y
proceder con la
calificacion para
garantizar la
precision de los
datos
recopilados.

de  cautela y
habilidad, a partir
de la puntuacion
alcanzada en los
test se elaboran
las hipotesis
interpretativas

que  sirven de
orientacion a la
labor diagnéstica,

ppellidos, edad, lugar
He procedencia,
pscolaridad, sexo vy

fecha de realizacion,

mportante para
Eeguimiento y
Lomparacion de
resultados.
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INSTRUMENTOS Y TECNICAS

AUTORREGISTRO

A

En términos generales el

autorregistro puede
considerarse como el
método mas
recomendable para

levar a cabo una
evaluacion, cuentan con
varias ventajas que les
hacen muy
recomendables para
acompanar la entrevista
y los cuestionarios en
esta fase del proceso de

EPC.

Las estrategias de
autorregistro  varian
ampliamente  en  su
aplicacion. A menudo,
se recurre a los
mismos métodos
utilizados en la etapa
de pretratamiento, con
ajustes menores para
simplificarlos. segun el
problema y el momento
del proceso de
intervencion en el que
nos encontremos
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SELECCION DE LAS TECNICAS
DE INTERVENCION
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Punque 1o  eleccién
kratamiento exceda

metodoldgicos importantes

evaluativo

guiar la  seleccion
tratamiento

de
log

LonocCimientos evaluativos
e adentre en la especialidac
del tratamiento psicolégico
Lonsideramos necesarid
referirnos a dos aspectog

o Ll rol que el tratamientd
ejerce  en el disend

e Los criterios que deben

de

PS importante senalar qué
bor muchos indicadoreg
que contemos sobre e
Valor del  tratamientg
blegido, ello no determing
gque en nuestro Casg
Loncreto lo  sea por
tanto, la valoracion de
tratamiento  se  hacg
kotalmente necesaridg
bara  hablar de |9
eficacia, efectividad
pficiencia en nuestro casg
barticular




