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LA CULTURA EN 

NUESTRA SOCIEDAD 

LA CULTURA 

CHIAPANECA 

Elementos 

que 

componen la 

cultura 

Chiapaneca 

VESTUARIO 

CHIAPANECO 

GRUPOS 

ÉTNICOS 

DE 

CHIAPAS 

Una rica y complicada gama de costumbres, 

fiestas, tradiciones y creencias conviven de 

manera increíble en Chiapas 

CHOLES:  

Se autonombran los 

“winik”, del vocablo maya 

que significa “hombre, 

varón o milpero” 

 VESTUARIO 

Los diseños de vestidos, 

trajes y tejidos en 

general son únicos en el 

país.  

Los hombres en su mayoría, y por las labores del 

campo, utilizan calzón de manta amplio y que se 

sostiene con cintas en la cintura; la camisa también es 

de manta. También se encuentra en decadencia. 

De la gastronomía de Chiapas hay que resaltar su sabor, 

variedad y la calidad de sus productos. Uno de los 

ingredientes básicos en la dieta es el maíz, por lo que el 

tamal es el platillo característico de la región. 

La evolución del vestido de chiapaneca ha sido muy 

significativa, ya que, de ser un traje de uso cotidiano, 

pasó a ser un vestido elegante de talla internacional. 

ZOQUES:  

Se llaman a sí mismos “o de putt” 

que significa en zoque “gente de 

palabra” y son uno de los primeros 

pueblos nativos de Chiapas. 


