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Trastorno Obsesivo
Compulsivo

Obsesiones son
pensamientos imagenes o0
impulsos de naturaleza

repetitiva y persistente.

Las

Compulsiones no se hacen
por placer, aunque algunos
individuos experimentan
un alivio de la ansiedad o
la angustia.

Trastorno
dismorfico corporal.

Personas que estan
preocupadas por uno o mas
defectos que perciben en su
apariencia fisica.

Respuesta a la preocupacion se

llevan a cabo comportamientos o
actos  mentales

excesivos

repetitivos. El individuo se siente
impulsado a realizar estas conductas,
que no son placenteras y pueden
aumentar su ansiedad v disforia.

Trastorno de
acumulacion.

Las dificultades persistentes
para separase de las
posesiones
independientemente de su
valor real.

Sintomas deben causar un malestar
clinicamente significativo o un
deterioro en importantes ambitos
sociales, laborales o de otro tipo de
funcionamiento, incluido el
mantenimiento de un ambiente
seguro para uno mismo v los demas.

Tricotilomania

Personas con tricotilomania
pueden arrancarse el cabello
de la cabeza, las cejas las
pestafias o el bello de alguna
region pubica.

Trastorno de
excoriacion

Un trastorno del control de
Ipos impulsos caracterizado
por el acto recurrente de
rascarse la piel, lo que lleva
a dafios siignificativos.

Criterios diagnosticos

A. Danarse la piel de forma recurrente
hasta producirse lesiones cutaneas.

B. Intentos repetidos de disminuir o dejar
de rascarse la piel.



Trastorno obsesivo
compulsivo.

Sintomas pueden consistir en
obsesiones prominentes,
compulsiones, preocupaciones
por la apariencia, acumulacion,
arrancarse el pelo, pellizcarse la
piel o cualquier otra conducta
repetitiva y centrada en el cuerpo.

Las

Obsesiones, compulsiones, preocupaciones
por el aspecto, acumulacion, rascarse la piel,
arrancarse el pelo, otros comportamientos
repetitivos centrados en el cuerpo u otros
sintomas  caracteristicos del  trastorno
obsesivo-compulsivo y trastornos
relacionados predominan en el cuadro clinico.

Trastorno de apego
reactivo.

Forma parte de un grupo de
trastornos llamados,
trastornos relacionados con
traumas y factores de estrés.

Consecuencia de
negligencia,  carencia
social, experiencias de
abuso, cambios
continuos y conductas
disruptivas  de  los
cuidadores primarios.

Trastorno de relacion
social desinhibida.

Caracteriza por un patrén de
comportamiento culturalmente
inhapropiado 'y demasiado
familiar con personas
relativamente extrafias.

Trastorno de estrés
postraumatico.

Caracteriza por la
imposibilidad de
recuperarse  después de
experimentar o presenciar
un evento atemorizante.

Entre

Los sintomas se
encuentran tener
pesadillas o recuerdos
repentinos, evitar

situaciones que recuerden
el trauma.

Trastorno de
estrés agudo.

Puede ser secundario a una
lesion grave o a una
amenaza a la integridad
fisica.

Individuos con trastorno de estrés
agudo puede ser muy reactivos a
los estimulos inesperados, y
muestran sobresaltos ante ruidos
fuertes o movimientos
inesperados.



Trastorno de
adaptacion.

Trastornos de adaptacion se
pueden diagnosticar después de
la muerte de un ser querido,
cuando la intensidad, la calidad o
la persistencia de las reacciones
de duelo superan lo que
normalmente cabria esperar.

Trastorno de
1dentidad disociativa.

La presencia de dos o mas
estados de personalidad
distintos o una experiencia
de posesion.

Los

Individuos con trastornos de identidad
disociativo varian en su conciencia y
actitud hacia sus amnesias. Es
frecuente en estos individuos que
minimicen sus sintomas amnésicos.

Amnesia disociativa.

Una incapacidad para recordar
informacion
importante.

personal

Amnesia disociativa
puede persistir durante
algin tiempo después del
acontecimiento
traumatico. En ocasiones
las  personas parecen
recuperar la memoria de
manera espontanea.

Trastorno de
despersonalizacion.

Episodios
despersonalizacion sde
caracterizan ~ por  una
sensacion de irrealidad o
extrafnesa, o un
distanciomaiento de uno
mismo en general.

Desrealizacion  esta
normalmente por
visuales subjetivas, tales como vision
borrosa, agudeza visual aumentada.

acompafiada
distorsiones



