
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD III TEST PROYECTIVO  Y UNIDAD IV PRUEBAS PSICOMÉTRICAS 

PSICOMETRÍA 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEST 

PROYECTIVOS 

ANTECEDENTES  

LA PROYECCIÓN GRÁFICA EXISTE 

DESDE LOS TIEMPOS EN EL QUE 

EL HOMBRE PRIMITIVO COMIENZA 

A PLASMAR EN LAS PAREDES DE 

LAS CUEVAS SUS IMPRESIONES 

ACERCA DEL ACONTECER 

COTIDIANO DE LA VIDA. 

EN RELACIÓN A LOS 

DIBUJOS, DIBUJAR ES UN 

MECANISMO DE PROYECCOÓN 

MEDIANTE EL CUÁL SE UBICA 

EN EL MUNDO EXTERIOR, UNA 

EXPERIENCIA INTERNA, UNA 

IMAGEN INTERNA. 

 

LAS TÉCNICAS GRÁFICAS 

SOLO AYUDAN A LA 

CREACIÓN DE HIPÓTESIS, 

ACERCA DE LA 

PERSONALIDAD Y SUS 

CONFLICTOS, QUE DEBEN 

SER CONFIRMADAS 

 

IMPORTANCIA   

SU PRINCIPAL OBJETIVO ES 

COMPRENDER QUE PASA ENTRE LOS 

POLOS AFERENTES Y EFERENTES, 

QUE FACTORE3S INTERNOS SON 

ROZADOS POR EL ESTIMULO E 

INFLUYEN EN LA RESPUESTA. 

TEST 

PSICÓMETRICO   

SON IDEADOS PARA 

MEDIR FUNCIONES 

BIEN AISLADAS: 

INTELIGENCIA 

GENERAL, ATENCIÓN 

DIVERSAS 

HABILIDADES. ETC. 

TÉCNICAS 

PROYECTIVAS 

BUSCAN 

APROXIMARSE A LA 

PERSONALIDAD COMO 

UN TODO, 

PRESENTAN 

ESTÍMULO QUE 

PUEDEN SER 

INTERPRETADOS DE 

DIVERSAS MANERAS, 

LA CONSIGNA DEJA 

PARA ELLO MUCHA 

LIBERTAD. 

CARACTERÍSTICAS  

AMBIGÜEDAD DEL ESTÍMULO Y 

LIBERTAD DE RESPUESTA. 

ANALISIS PROFUNDO DE LA 

PERSONALIDAD. 

POCO RIESGO DE FALSEDAD DE 

RESULTADOS. 

MUESTRA CONDUCTAS BREVES Y 

ESPONTANEAS. 

MUESTRAN CONDUCTAS BREVES Y 

ESPONTANEAS. 

TIPOS  

-ESTRUCTURALES: EL SUJETO 

DEBE ESTRUCTURAR O DAR 

SIGNIFICADO A ESTÍMULOS 

VISUALES QUE SE LE PRESENTAN. 

-TEMÁTICAS: A PARTIR DE LA 

PRESENTACIÓN VISUAL LA LÁMINA 

SE HA DE NARRAR UNA HISTORIA. 

 

-EXPRESIVAS: SE DA AL 

SUJETO LA CONSIGNA VERBAL 

O ESCRITA QUE TIEN QUE 

REALIZAR UN DIBUJO. 

-CONSTRUCTIVAS:SE HA DE 

ORGANIZAR UN MATERIAL 

DADO SOBRE LA BASE DE 

DISTINTAS CONSIGNAS 

 

-ASOCIATIVAS: TRAS 

RECIBIR CONSIGNAS 

VERBALES O ESCRITAS 

EL SUJETO DEBE 

EMITIR RESPUESTAS 

QUE SE ASOCIEN CON 

EL ESTÍMULO. 

 

TEST DE LA 

FIGURA HUMANA DE 

KAREN MACHOVER   

 

LAS PERSONAS NO TAN SOLO SE LIMITAN 

A EFECTUAR UN SIMPLE DIBUJO SI NO 

QUE SE ESPERA A QUE SE PLASME DE 

FORMA INDIRECTA LA ESCENCIA DE SU 

PROPIA PERSONALIDAD.TAMBIÉN PODEMOS 

HIPOTETIZAR, SEGÚN LOS ELEMENTOS Y 

CARACTERÍSTICAS DEL DIBUJO ACERCA 

DE SUS CAPACIDDAES Y COMPTENECIAS 

COGNITIVAS E INTELECTUALES. 

EL TEST DEL DIBUJO DE LA 

FIGURA HUMANA ES 

APLICABLE A SUJETOS DE 

12 AÑOS EN ADELANTE Y SE 

UTILIZA CUANDO SE DESEA 

OBTENER RAPIDAMENTE UNA 

ESTIMACIÓN DE LA 

PERSONALIDAD DEL SUJETO 

EN CUESTIÓN. 

SE ANALIZA EN 4 PARTES: 

1.- CABEZA 

2.- BRAZOS, MANOS, HOMBROS Y PECHO. 

3.- TRONCO. 

4.- PIERNAS. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEST 

PROYECTIVOS 

ANTECEDENTES  

LOS PRINCIPIOS DE ESTA PRUEBA 

TUVIERON UN CRECIMIENTO EMPÍRICO EN 

UNA AMPLIA VARIEDAD DE MATERIAL 

CLÍNICO, RECOLECTADO EN CLÍNICAS Y 

HOSPITALES DURANTE MÁS DE 15 AÑOS, 

QUE FUE EL TIEMPO QUE LLEVÓ A KAREN 

MACHOVER A DISEÑAR SU INSTRUMENTO. 

MACHOVER INDICA QUE LA 

PERSONALIDAD NO SE 

DESARROLLA EN EL VACIO 

SINO ATRAVES DEL:  

-MOVIMIENTO. 

-SENTIMIENTO. 

-PENSAMIENTO ESPECÍFICO. 

MACHOVER USA LA TEORÍA 

PSICOANÁLITICA: ESTA MANEJA 

EN 3 INSTANCIASPSIQUICAS DE 

FREUD: ELLA, YO Y SUPER YO, 

PARA MACHOVER EL  CUERPO DE 

UNA PERSONA ES EL PROPIO YO Y 

SERÁ EL PUNTO MÁS INTIMO  DE 

LA REFERENCIA EN CUALQUIER 

ACTIVIDAD. 

MANEJO  

UN PAPEL BLANCO SIN RAYAS DE 

8-1 ½ POR 11 Y UN LÁPIZ DE 

CRAYÓN MEDIO SUAVE, CON GOMA 

DE BORRAR SE LE PIDEN DATOS 

PREVIOS. 

LOS COMENTARIOS SE ANOTAN EN HOJA APARTE, 

JUNTO CON LAS OBSERVACIONES, EN TIEMPO 

APROXIMADO, LA SECUENCIA DE LAS PARTES 

DIBUJADAS, CUÁL SEXO, DIBUJO PRIMERO, 

ETC,. SE LE DICE “DIBUJO, UNA PERSONA” 

LUEGO SI DIBUJÓ UN HOMBRE, SE LE DICE QUE 

DIBUJE AHORA UNA MUJER Y VICEVERSA 

SI DIBUJA UNA CABEZA CÓMO FIGURA 

COMPLETA, SE LE PIDE QUE COMPLETE EL 

DIBUJO. DE HABER TIEMPO PARA LOS 

DIBUJOS, SE LE PEDIRÁ QUE DIBUJE UNA 

FIGURA DE SU PROPIO SEXO(VARÓN Y 

HEMBRA). 

TEST HTP 

ES UN TEST PROYECTIVO GRÁFICO 

QUE CONSTA DE DIBUJAR UNA 

CASA, UN ÁRBOL Y UNA PERSONA. 

PERMITE MEDIR ASPECTOS 

PROFUNDOS DE LA 

PERSONALIDAD(SANOS Y 

PATOLÓGICOS) 

ESTA TÉCNICA AYUDA A 

INTERPRETAR NUESTRA 

PERSONALIDAD, APARTIR DE 

ALGO QUE HEMOS DIBUJADO O 

ESBOZADO. 

LA HTP SE PUEDE ADMINISTRAR DE 

CUALQUIER EDAD, DEBIDO A LO POCO 

INVASIVO QUE ES HACER ESTA PRUEBA, 

SE UTILIZA A MENUDO CON NIÑOS Y 

ADOLESCENTES. 

ANTECEDENTES  

LA HTP DESARROLLADA 

ORIGINALMENTE POR JHON BUCK 

QUE FUE IDEADA ORIGINALMENTE 

PARA EVALUAR EL 

FUNCIONAMIENTO INTELECTUAL. 

ES UNA DE LAS TÉCNICAS MÁS 

UTILIZADAS EN EL PROCESO 

DIAGNÓSTICO COMO COMPLEMENTO A 

LAS PRUEBAS OBJETIVAS 

(PSICOMÉTRICAS). ESTA BASADO 

EN EL TEST DE LA FIGURA HUMANA 

DE MACHOVER Y EN EL ÁRBOL DE 

KOCH. 

LA PERSONA ES LA IMAGÉN DE NOSOTROS 

MISMOS MÁS CERCA A LA CONCIENCIA, POR 

ESTE MOTIVO ES DONDE MÁS MECANISMOS DE 

DEFENSA SE PUEDE APRECIAR. EN LA CASA 

PROYECTAMOS LA SITUACIÓN FAMILIAR Y EN 

EL ÁRBOL NUESTRO PROPIO AUTOR IMAGEN A 

UN NIVEL MÁS PROFUNDO. 

MANEJO Y 

APLICACIÓN 

ÁRBOL: PERMITE INCORPORAR 

ELEMENTOS NO SOLICITADOS 

QUE APORTAN INFORMACIÓN 

SUPLEMENTARIA DE LOS 

ANHELOS, TRAUMAS, CASA, 

PROYECCIONES, ETC. SE 

ANALIZA: 

-TRONCO, RAIZ Y SUELO, 

RAMAS Y LA COPA,PRESENCIA 

DE OTROS ELEMENTOS. 

-CUANDO HAY RELACIONES PADRES-

HIJOS CONFLICTIVOS. 

-CUANDO HAY ALTERACIÓN SOBRE EL 

ESQUEMA O IMAGEN CORPORAL BIEN 

SEA CÓMO CONSECUENCIA DE UN 

ACCIDENTE, ENFERMEDAD O ALGÚN 

CONFLICTO PSICOLÓGICO: 

SE ANALIZA: 

PAREDES,VENTANAS,TEJADO, PUERTAS 

ETC. 

 

 

PERSONA 

TRATA ESPECIALMENTE ASPECTOS DE LA 

PERSONALIDAD DEL SUJETO Y SU RELACIÓN A SU 

AUTOCONCEPTO Y SU IMAGEN CORPORAL. EL ORDEN 

ESPERABLE A OBSERVAR POR EL SUJETO DEBERÍA 

SER EL SIGUIENTE: 

-CONTORNO DE CABEZA. 

-FACCIONES DE ROSTRO (OJOS, NARIZ,BOCA ETC.) 

-CUELLO,HOMBROS,TRONCO. 

-BRAZOS,MANOS, EXTREMIDAD INFERIORES. 

-PIES 

INTERPRETACIÓN  

SE RECOMIENDA QUE SEA 

APARTIR DE LOS 8 Y NO 

TENEMOS EDAD MÁXIMA, LOS 

ADULTOS TAMBIEN PUEDEN 

MOSTRAR MUCHO SOBRE SI 

MISMOS ATRAVEZ DEL DIBUJO. 

LA INDICACIÓN QUE SE LE DA 

AL PACIENTE ES “HAGA EL 

DIBUJO DE UNA CASA, PUEDE 

DIBUJAR EL TIPO DE CASA QUE 

DESEE Y HAGA LO MEJOR QUE 

PUEDA,  PUEDE BORRAR 

CUANTAS VECES QUIERA, 

PUEDE TOMAR EL TIEMPO QUE 

SE NECESITE, SOLAMENTE 

ESMERESE”  

EL PSICOLÓGO TOMARÁ NOTA DEL TIEMPO QUE TARDA, SI 

GIRA EL PAPEL Y DE LOS ELEMNTOS QUE VA DIBUJANDO 

POCO A POCO, UNA VEZ QUE LO TERMINE, SE LE DICE 

QUE CUENTE LA HISTORIA DE ESA CASA O BIEN, SE LE 

HACE LAS PREGUNTAS PERTINENTES EN BASE AL MANUAL. 

DESPÚES SE RETIRA EL PAPEL Y SE LE PASA A OTRO 

PARA QUE HAGA EL SIGUIENTE DIBUJO. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PRUEBAS 

PSICOMÉTRICAS  

TEST HTP 

EVALUAN HABILIDADES , 

CONOCIMIENTOS,APTITUDES 

PSIQUICAS, 

COMPORTAMIENTOS, RASGOS DE 

PERSONALIDAD Y CAPACIDADES 

DEL INDIVIDUO. 

CATEGORÍAS 

EN LAS PRUEBAS DE ACTITUD 

Y PERSONALIDAD, QUE MIDEN 

EL RENDIMIENTO DE UN 

INDIVIDUO. 

LAS PRUEBAS DE HABILIDAD Y 

CAPACIDAD SEGÚN APTITUD 

DISEÑLADAS  PARA MEDIR EL 

MÁXIMO RENDIMIENTO DE UN 

INDIVIDUO  

TIPOS DE 

APTITUD 

-INTELIGENCIA. 

-APTITUD. 

-PERSONALIDAD. 

-OBJETIVAS. 

PROYECTIVAS. 

LOS 

INSTRUMENTOS 

PARA LA 

MEDICIÓN DE LA 

INTELIGENCIA Y 

LAS APTITUDES. 

ES LA PRIMERA MITAD DEL 

SIGLO XX SE DESARROLLAN LOS 

ESTUDIOS PSICOMÉTRICOS QUE 

SE LLEVAN ACABO SOBRE LA 

INTELIGENCIA, DANDO LUGAR 

A UNA POLEMICA TRASEDENTAL  

ACERCA DE LA ESTRUCTURA 

FACTORIAL DE LA MISMA. 

POR UNA PARTE LA TEORÍA DE 

LOS FACTORES DE SPERAMAN 

QUE CONSIDERA LA 

EXISTENCIA DE UN FACTOR “G” 

DE LA MISMA, PARA SPEARMAN 

ES UNA FUNCIÓN DE GRUPO DE 

FUNCIONES COMÚN A 

CUAQLUIER ACTIVIDAD 

INTELECTUAL. 

A PRINCIPIOS DE LOS 

SESENTA, AL HABLAR DE LOS 

USOS Y ABUSOS DE LOS TEST, 

ANNE ANASTASI COMENTABA 

QUE UNA MALA UTILIZACIÓN 

COMÚN DE LOS TEST PROVENÍA 

DE LA CONFUSIÓN DE MEDIDA 

CON ETIOLOGÍA. 

VENTAJAS 

TEORÍAS 

FACTORIALES 

CLÁSICAS 

TEST DE DOMINOS  

ANTECEDENTES  

CALIFICACIÓN  

LOS TEST DE INTELIGENCIAY 

APTITUDES ESTABLECEN DIFERENCIAS 

EN LA EJECUCIÓN DE LAS PERSONAS, 

DENTRO DE DETERMINADA SITUACIÓN 

AMBIENTAL, QUE PUEDEN SER 

UTILIZADOS PARA DISTINGUIR GRUPOS 

DE SUJETOS. 

VENTAJAS EN LO 

EMPRESARIAL 

IDENTIFICAR LAS CAPACIDADES 

DE LAS PERSONAS. 

PSICOMETRÍA EN DATOS. 

PREDECIR COMPORTAMIENTOS 

OBJETIVOS. 

SEGURIDAD Y CONFIANZA. 

DATOS  

OBJETIVOS 

-PREDICTORES DE EJECUCIÓN. 

-DISTINGUIR GRUPOS. 

-CREACIÓN DE HIPOTESIS. 

FÁCIL APLICACIÓN. 

-MEDIO AUXILIAR.. 

UNA DE LAS PRIMERAS FIGURAS QUE 

INICIA LA LINEA PSICOMÉTRICA ES 

FRANCIS GALTON, BRITANICO PARIENTE 

DE DARWIN, SE INCLINA POR LA 

TEORÍA EVOLUCIONISTA, PROPONE QUE 

LOS RASGOS SON HEREDADOS Y POR 

ENDE LA INTELIGENCIA HEREDADA. 

GALTÓN LEGÓ ALA PSICOLOGÍA EL 

VALOR DE LA MEDICIÓN Y EL MÉTODO 

ESTADISTICO PARA ELLO, SENTANDO 

LAS BASES PARA LA REPRENSIÓN Y LA 

CORRELACIÓN. 

PARA VERNON LOS FACTORES NO TIENEN UN 

LUGAR CONCRETOEN EL CEREBRO, SI NO MÁS 

BIEN OBEDECER A CONCEPTOS EXPLICATIVOS 

DE LA CONDUCTA ESPECIALMENTE DE LA 

FORMA EN QUE EL SISTEMA NERVIOSO 

CENTRAL GENERA CONEXIONES CON EL CUERPO 

AL ENFRENTAR UNA DETERMINADA TAREA. 

TEST GRÁFICO NO VERBAL, DE 

INTELIGENCIA DESTINADA A VALORAR 

LA CAPACIDAD DE UN APERSONA PARA 

CONCEPTUALIZAR Y APLICAR EL 

RAZONAMIENTO A NUEVOS PROBLEMAS. 

COMPLEJO DE 

APLICACIÓN  

-CLINICA. 

SELECCIÓN DE 

PERSONAL. 

-ORIENTACIÓN 

VOCACIONAL. 

EL TEST DOMINÓ CREO PARA PERSONAS DE 12 

AÑOS EN ADELANTE, SI LA PERSONA TIENE 

CONOCIMIENTO DEL JUEGO DOMINÓ, ESTO NO 

TENDRA INFLUENCIA ALGUNA EN LOS 

RESULTADOS DEL TEST. 

EN EL AÑO 1944 EL PSICÓLOGO INGLES EDGAR 

ANSTEY ELABORÓ PARA ARMADA BRITÁNICA  EL 

TEST DOMINO, EL CUÁL ESTABA CONFIGURADO 

PARA 44 REACTIVOS. EN 1955 ANSTEY REALIZA 

LA SEGUNDA VERSIÓN CON APERTURA AL 

PÚBLICO EN GENERAL, ESTABA CON 48 

REACTIVOS. 

ESCUELA PSICOLÓGICA: CONSIDERAMOS QUE LA 

PSICOLOGÍA COGNITIVA TIENE ESTRECHA 

RELACIÓN CON EL TESTDOMINO, YA QUE EL 

COGNITIVISMO DEDICA SU ESTUDIO A LOS 

PROCESOS MENTALES, TALES CÓMO LA 

PERCEPCIÓN, LA PLANIFICACIÓNO LA 

EXTRACCIÓN DE INFERENCIAS. 

PSICOLOGÍA COGNITIVA: HACE COMO 

RESPUESTA A LOS INCONVENIENTES 

PRESENTADOS DE SU ANTECESOR, EL 

CONDUCTISMO. 

INTERCALE LA HOJA DE RESPUESTA DENTRO DE ESTA 

CARPETA. LA VENTANILLA RECTANGULAR DEL PUNTAJE DEBE 

COINCIDIR  CON EL CASILLERO DE PUNTAJE DE LA HOJA 

DE RESPUESTA.LAS RESPUESTAS CORRECTAS FIGURAN A LA 

IZQUIERDA DE LAS VENTANILLAS CIRCULARES. 

INTERPRETACIÓN Y 

REDACCIÓN DE 

INFORME 

LAS INVERSIONES DE POSICIÓN SE CONSIDERAN 

SOLUCIONES ERRONEAS, TAMBIEN SE 

CONSIDERAN ERRONEAS LAS RESPUESTAS QUE 

OMITEN EL CERO Y SIMPLEMENTE DEJAN UN 

BLANCO, UNA MITAD DE LA FICHA DE 

PROTOCOLO DE LA PRUEBA. 

-DATOS GENERALES. 

-MOTIVO DE CONSULTA. 

-OBSERVACIONES. 

-PRUEBA APLICADA. 

RESULTADO 

PSICOMÉTRICO DEL 

DOMINO D-70. 

-CONCLUSIONES Y SUG. 

 

 


