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El término Psicologia es utilizado por
primera vez en el siglo XV por
Melanchton. Entre el siglo XVI Goclenio
publica el primer manual que lleva el
titulo de Psicologia y en el siglo XVII,
Wolff Incluyé a la Psicologia en su
clasificacion de las ciencias. En el siglo
XIX, cuando Wundt inaugura en 1879
el primer laboratorio de Psicologia
experimental, la  Psicologia  se
establece como ciencia independiente.

Se presenta como el primer sistema
psicolégico  realmente  americano
gestado en la ciudad de Chicago a
partir de 1895. Tiene sus raices tanto
en el campo de la Biologia como asi
también en la teoria de la evolucion de
Charles Darwin. Esta Psicologia se
interesa mas en las operaciones
psicologicas, es decir, en sus
funciones, y no en los elementos de la
conciencia como lo hacia la Psicologia
estructuralista.
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Wundt funda en la Universidad de
Leipzig el primer laboratorio de
investigacion psicologica en el afio
1879. Se estudiaron cuatro temas:
la psicofisiologia de la vista y el
oido, los diversos tiempos de
reaccion ante los estimulos
perceptivos, fendmenos de
psicofisica 'y fenomenos de
asociaciones verbales.
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Vladimir N. Béjterev (1857-1927)
,©\ fue el creador del término
/7 )\ reflexologia y junto con Ivan
Pavlov, fueron los inauguradores
de esta escuela cuyo sello lleva
la marca de una pronunciada
orientacién fisiologista. Pavlov, \,
centro sus investigaciones en el
campo de los reflejos /
condicionados consistentes en
“un enlace temporario entre e /
factor del ambiente y una ,

V1RO Condudisms

Watson se propone como (@to de
estudio el comportamiento publico,
externo y objetivable con fines de
poder controlar y predecir dicho
comportamiento; y un método de
estudio comun al de las ciencias
naturales: la observacion controlada. El
proyecto de tesis de Watson consistio
en buscar si existia correlacion entre el
proceso de mielinizacion de las fibras

nerviosas del cerebro y el aprendizaje,
para lo cual utilizé ratas de laboratorio.

actividad del organismo.

LW psicoanalisis

A principios del siglo XX, con el
psicoanadlisis se da nacimiento a la
Psicologia del inconsciente o su
equivalente, Psicologia profunda. Su
creador es Sigmund Freud. Dentro de
sus concepciones fundamentales
figuran las dos fuerzas fundamentales
del aparato psiquico: Eros y Thanatos,
0 mas bien conocidas como pulsion de
vida y pulsiébn de muerte provenientes
de uno de los sectores del aparato
psiquico denominado Ello.
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Esta psicologia,”conocida también
como Psicologia de la forma, hace
su aparicién a comienzos del siglo
XX y se presenta como una
alternativa a la  psicologia
wundtiana a partir de las criticas
formuladas, sobre todo en torno a
la metodologia empleada para su
objeto de estudio (la conciencia), y
las concepciones teoricas
derivadas de dichos estudios.
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Su origen proviene de Suiza y uno
de Sus aportes mas
trascendentales para el campo de
la  Psicologia  proviene del
desarrollo de la teoria del

inconsciente colectivo, es decir, el
“producto de experiencias
ancestrales de la humanidad en -

su conjunto, cuyo residuo en el B AL UTURIUE
alma individual constituye los

2rquetpos” B mnistico’

Nacido en Estados Unidos a finales de
la década del 50 y considerado como
la tercera fuerza dentro de las
orientaciones psicoldgicas, se
presenta como un movimiento que si
bien acoge diversas corrientes de
pensamiento, se caracteriza por tener
como punto en comuin una oposicion
manifiesta tanto al conductismo en sus
diferentes variantes como al
psicoanalisis freudiano
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En forma sintética podriamos decir que
lo que le interesa a la psicologia
cognitiva es el proceso activo de
pensamiento llevado a cabo por un
individuo que busca, escoge, almacena,
utiliza, recuerda e interpreta la
informacion proveniente tanto del medio
exterior como del interior. La terapia
cognitiva. Este tipo de terapia se centra
basicamente en el examen y la
modificacién de las estrategias con que
se procesa la informacion. =)

Uno de los campos especificos

/"\ de estudio son los procesos

L2 que se llevan a cabo en la

\ } ‘ m adquisicion del conocimiento y
el estudio del conocimiento

% l \ mismo como producto

resultante. Se considera | '
- actividad tanto  consciente
AR como inconsciente, desde /
- b - 7 - - -
d /

perspectiva publica (activi

observable) y privada (activi
interna).
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La teoria de los sistemas nace @ﬁ la
tradicion organismica dentro el
campo bioldgico y es desarrollada por
Ludwig Von Bertalanffy en 1928.Se
entiende por sistema un conjunto de
objetos y las relaciones establecidas
entre ellos. Este enfoque trata de
establecer un cambio paradigmatico

en lo que concierne a ciertos modelos Las técnicas mas usadas son:
explicativos tradicionales y que 1. Preguntas circulares
mantienen puntos de vista i '

moleculares, deterministas y .
reduccionista 2. Preguntas milagro.

3. Constelaciones familiares
4. Reformulacion

- 5. Habilidades de resolucion
de problemas.




