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TECNICAS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Técnicas descriptivas:

El punto de partida de una ciencia es la descripcion. En la vida cotidiana,
todos observamos y describimos a las personas, y a menudo tenemos intuiciones acerca de los
motivos por los cuales se comportan de determinado modo. Los psicologos profesionales
hacen mas o menos lo mismo, solo quede un modo mas objetivo y sistematico.

b. Técnicas explicativas:

Estudios de correlacion: Analisis de relaciones causales, tratando de encontrar
factores asociados a cierto tipos de conducta.; la participacion en clase va pareja a un mayor
rendimiento?.

« Correlacion positiva: dos variables aumentan o disminuyen al mismo
tiempo ( cuando hace calor se comen mas helados).

« Correlacion negativa: si una variable aumenta la otra disminuye ( a mayor METSEDOS
depresion menor autoestima). INVESTIGACTON
« Conclusion erronea de causalidad: el que dos factores correlacionen no EN
significa que uno cause al otro. Pero nos permiten hacer predicciones para PSICOLOGIA
onocer mejor el comportamiento futuro.
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EL METODO CLINICO

El método clinico procede de la tradicion médica, pero los fundamentos psicologicos
una ruptura en el sentido originario, pues la psicologia clinica esta inscrita e
diferente. La psicologia clinica al igual que la medicina, supone también una activida

ejemplo, el médico en el hospital ante la cama del enfermo y que el médico compru
la atencion del enfermo en su cama a través de aparatos o métodos de laboratorio. |
clinica retiene de la medicina el contacto con el paciente y la funcion de la observacion pe
una forma subjetiva como lo hace la medicina, o sea, no se trata de subjetivar la situacio
mas bien de replantear los elementos observados en la historia del paciente en su singularidad



ENFOQUES EPISTEMOLOGICOS EN LA
INVESTIGACION EDUCATIVA

El origen de los métodos de investigacion
utilizados en educacion lo podemos
situar en los procedimientos derivados
del positivismo logico. Dada la mayor
tradicion del método cientifico en las
ciencias naturales, las ciencias sociales
(incluidas la psicologia y la educacion)
tomaron “prestado” su método. El
positivismo logico partia de una serie de
supuestos que tenian como principal
objetivo la generalizacion de los
resultados: a) Las hipotesis deben poder
ser confirmadas o rechazadas a traves de
la observacion. b) La observacion debe
ser objetiva. c) Los fenomenos objeto de
observacion deben ser directamente
observables. d) Han de ser consistentes
en el espacio y en el tiempo.

METODOS EXPERIMENTALES

La metodologia experimental resulta especia
util cuando queremos someter a prueba o co
hipotesis causales. Es decir, cuando pretend
establecer relaciones de causa-efecto.
distinguen dos tipos: 1) Método experimental:
principales caracteristicas son: « Manipulacion acti
de la variable independiente (causa o tratamienta
para conocer los efectos sobre la variable
dependiente (efecto). « Control de las variables
extranas. ¢ Asignacion aleatoria de los sujetos a
cada uno de los grupos (experimentales o control).

El rendimiento lector de los alumnos, ¢esta en
funcion del entrenamiento en habilidades
metalinguisticas? De una muestra de 60 sujetos, se
seleccionan aleatoriamente 30 alumnos que
recibiran el entrenamiento y los otros 30 no recibirar
ningun tipo de tratamiento.



EL METODO CIENTIFICO

El método es un camino para alcanzar un
objetivo vy, en particular, el método
cientifico lo que proporciona es una forma
de actuar mediante operaciones ordenadas
que orientan la investigacion hacia los fines
de la ciencia , a través de una serie de
fases interdependientes entre si. El método
cientifico es simplemente una metodologia
apta para el desarrollo de un conocimiento
valido y fiable.

El método cientifico es un proceso de
investigacion secuencial que se caracteriza
por los siguientes pasos:

Planteamiento del problema, Formulacion
de hipotesis, Contrastacion empirica de
hipotesis (Recogida y analisis de datos),
Interpretacion de los resultados vy
xtraccion de conclusiones.

METODOS C

Los métodos
subdividen en do
los métodos expe
métodos no experi
el objetivo del e
caracteristicas de las
utilizara una metodologi



METODOS CUALITATIVOS

La metodologia cualitativa conforma
una conjunto de técnicas
interpretativas que lo que tratan es
de describir, decodificar y traducir
un fenomeno que ocurre de forma
mas o menos natural en el mundo
social. Estan orientadas al
significado del fenomeno mas que a
su cuantificacion. Las distintas
modalidades de investigacion
cualitativa pueden ser cla51f1cadas
como interactivas o no i
Las mas destacadas son
escriben a continuacion

METODOS CUAL
INTERAC

La investigacion no inter
también como investigacio
gue su objeto es el estudio
sucesos historicos a traves de
documentos. El investigador ide
y, luego, sintetiza los datos para
un conocimiento del concepto
pasado que puede o0
directamente observable.
interpreta  «hechos»  para
explicaciones del pasado y desc
significados educativos colecti
subyacer a practicas y te
Algunos ejemplos de inv
interactiva son el analisis d
analisis historico.




ESTRATEGIAS DE MUESTREO Y TAMANO
DE INVESTIGACION CUALITATIVA

En las investigaciones cualitativas la
recogida de la informacion se realiza
a partir de disenos muestrales, puesto
que en la mayoria de ocasiones seria
imposible recabar informacion de
todo el universo poblacional objeto
de estudio. Ahora bien, existen
diferencias importantes a la hora de
de elaborar una muestra en ambos
enfoques. La principal diferencia es
que en investigacion cualitativa se
trabaja normalmente con muestreos
no probabilisticos.

ESTRATEGIAS DE
DATOS CUANTITATIVAS

En investigacion cuantitati
objetivos principales es 'p
inferencia estadistica, esto
generalizar para toda la po
resultados extraidos de una mu
ello es necesario realizar

probabilisticos, en los que la ¢
fundamental es que todos los suje
universo tienen la misma probabili
formar parte de la muestra final
escogida. En investigacion cualitati
cambio, habitualmente no

sujetos tienen la misma prob
formar parte de la muestra
muchos disenos precisam
evitar esta premisa).



