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PRINCIPIOS DE FARMACOLOGlA
ANTECEDENTES DE LA FARMACOLOGIA

la farmacologia como la ciencia dedicada al estudio de todos
los aspectos de los medicamentos

la historia de la farmacologia se divide en varias etapas:
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1. La protofarmacologia: desde la remota antigiiedad hasta el %. 7
rechazo de la obra galénica en el siglo XVI.
La primera referencia registrada de la palabra farmacologia
se encontré en un texto de 1693 titulado Pharmacologia sen
Manuductio ad Materiam Medium, de Samuel Dale.
Antes de esta fecha, el estudio de las plantas medicinales se
denominaba Materia Médica, un término que se mantuvo
hasta principios del siglo XX.

La fqrmacologla como
disciplina independiente se
reconocid de forma oficial
en 1847, cuando se
establecio en Estonia el
primer departamento de
farmacologia.

La civilizacién griega introduce el
término farmaco y define una nueva
concepcién de enfermedad. En esta
época se instaura la doctrina de
Galeno, la que persistird hasta el

Renacimiento.

3. La farmacologia experimental: =3
desde mediados del siglo XIX a
mediados del siglo XX. Los fisiélogos F.

3x10-5m! Foa ™

Magendie y C. Bernard introducen el 10 3x10 -4

M

empleo de farmacos como .
i S , 3. El periodo moderno: aunque no esta clara la
herramientas terapéuticas, y mas tarde :
) i fecha exacta, se cree que la farmacologia
Buchheim en 1860 crea el primer . - )
moderna despunté a principios del siglo XIX. En

Instituto de Farmacologia.
b=t |

esa época, los quimicos hacian notables
progresos extrayendo sustancias especificas de
complejas mezclas, lo que permitié aislar
diversos principios activos como la morfina, la
colchicina, el curare, la cocaina y ofras
sustancias farmacoldgicas de origen natural.

5. La época actual: desde 1980 hasta el
presente, se caracteriza por la aplicacién de
nuevos métodos de obtencién de medicamentos,
incluida la aplicacién de las técnicas de biologia
molecular en el estudio de nuevas posibilidades
terapéuticas y el amplio desarrollo de la
farmacologia molecular y la gendmica. En
conclusién, la actual préctica de la farmacologia
es extremadamente compleja y mas avanzada si

se la compara con su historia inicial o primitiva, y

su principal propésito es centrarse en el paciente
y mejorar su calidad de vida.



PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA
CLASIFICACION DE LOS MEDICAMENTOS

Los medicamentos se clasifican en varias

categorias segin diferentes criterios, como

su uso terapéutico, su modo de accion, su

composicién quimica y su disponibilidad. Tipos de
. L medicamentos
Segun su uso fterapéutico
» Analgésicos: Medicamentos que
alivian el dolor, como el paracetamol y
el ibuprofeno.
+ Antibiéticos: Sustancias quimicas que  Antiinfecciosos
combaten las infecciones Se utilizan para combatir las infecciones
bacterianas. de cualquier tipo. En funcién del agente
« Antidepresivos: Medicamentos infeccioso admiten varias denominaciones:
utilizados para tratar trastornos del antifingicos (para combatir los hongos),
estado de animo y la depresion, como  antibidticos (contra las bacterias),
los inhibidores selectivos de la antiparasitarios (combaten los pardsitos) o
recaptacion de serotonina (ISRS). antivirales (contra los virus).

+ Antiinflamatorios: Medicamentos que

reducen la inflamacién y el dolor, Mucoliticos y antitusivos

Los primeros se recomiendan cuando la

como el naproxeno y la aspirina.

mucosidad llega a dificultar la respiracion.

Los segundos se recetan para minimizar la
tos no productiva (sin mocos).

CLASIFICACION DE LOS FARMA

FAnabélicos y antianoréxi
EAnalgésicos.
FlAnestésicos.
HAnorexigénicos.

M Antialérgicos y analogos.
FlAntianémicos.
HAntianginosos.

Antidiarreicos y laxantes

Los primeros detienen los efectos de la
diarrea. Inhiben la motilidad del intestino y eso
ayuda a que las heces tengan mayor volumen
y consistencia.

Los laxantes tienen el efecto contrario. Se
utilizan en casos de estrefiimiento y su uso ha
de ser moderado.

Antialérgicos

Estos medicamentos estdn destinados a
combatir los efectos negativos producidos por
una hipersensibilidad o una reaccion alérgica.
Los més populares son los antihistaminicos.
Algunos de sus efectos secundarios son
cefaleas, diarrea, fatiga o somnolencia.
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Una interaccién medicamentosa puede

interaccién farmacolégica
Una interaccién medicamentosa es una

reaccion entre dos (o mas) medicamentos o

: s afectar la manera como funciona un
entre un medicamento y un alimento, una

. medicamento o causar efectos secundarios
bebida o un suplemento. Tomar un

medicamento mientras la persona tiene indipsecdos:
ciertos trastornos clinicos también puede

causar una interaceién. Por ejemplo, tomar !
un descongestionante nasal cuando la . ‘
persona tiene hipertension arterial puede

causar una reaccién indeseada.
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