
Nombre del Alumno: Dulce María Juárez Méndez 

Nombre del tema: Principios Básicos de Economía y su Relación con la Salud, 

y Principales Recursos Económicos para la Salud 

Parcial: 2 

Nombre de la Materia: Salud Publica  

Nombre del profesor: Víctor Manuel Nery González 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería 

Cuatrimestre: 3 



PRINCIPIOS BÁSICOS DE ECONOMÍA Y SU RELACIÓN CON LA SALUD, Y PRINCIPALES 
RECURSOS ECONÓMICOS PARA LA SALUD

La relación entre economía y salud 

La economía y la salud pública están 
interconectadas de diversas formas.

Además, los altos costos de la atención médica y 
los recursos destinados a tratar enfermedades 
pueden afectar la estabilidad de una nación. 
económica

Las crisis económicas, la falta de empleo y la 
pobreza pueden tener consecuencias 
significativas en la salud de las personas, 
aumentando la prevalencia de enfermedades y 
reduciendo el acceso a servicios de atención 
médica. 

El impacto económico de la salud 

La salud de una población tiene un impacto 
directo en el desarrollo económico de un país.

Por el contrario, una población enferma y con 
altas tasas de enfermedades crónicas puede 
experimentar una disminución en su 
productividad laboral y un aumento en los 
costos de atención médica.

Una población saludable requiere menos 
recursos para la atención médica, lo que 
permite destinar esos recursos a otras áreas, 
como la educación, la infraestructura y el 
desarrollo económico.

Políticas Económicas Para Mejorar La 
Salud 

Existen diversas políticas económicas que 
pueden contribuir a mejorar la salud pública y 
fortalecer la relación entre la economía y la 
salud.

Algunas de las principales políticas económicas 
incluyen:

Incentivos fiscales: Los gobiernos pueden ofrecer incentivos fiscales a las empresas y a los 
individuos que inviertan en programas de salud pública y promoción de la salud. Esto puede 
incluir la reducción de impuestos para las empresas que implementen programas de bienestar en 
el lugar de trabajo o la implementación de políticas fiscales que favorezcan la compra de 
alimentos saludables.
Regulación de la industria alimentaria: La regulación de la industria alimentaria puede ser una 
herramienta efectiva para promover una alimentación saludable y prevenir enfermedades 
relacionadas con la dieta. Esto puede incluir la imposición de impuestos a los alimentos poco 
saludables, la restricción de la publicidad de alimentos no saludables dirigida a niños y la 
implementación de políticas de etiquetado claro y comprensible.
Desarrollo de infraestructura de atención médica: El desarrollo de una infraestructura de 
atención médica sólida es fundamental para garantizar el acceso a servicios de salud de calidad. 
Esto implica la construcción de hospitales y centros de atención primaria, la formación de 
profesionales de la salud y la implementación de tecnología médica avanzada.
Investigación en salud: La investigación en salud es crucial para desarrollar nuevas terapias y 
tratamientos, así como para comprender mejor las enfermedades y los factores de riesgo. Los 
gobiernos y las instituciones académicas pueden invertir en investigación en salud y promover la 
colaboración entre investigadores y profesionales de la salud.

Financiación de la atención de la salud

Financiación de la atención de la salud es la 
función de un sistema de la salud que se centra 
en la movilización, la acumulación y la 
asignación de recursos para cubrir las 
necesidades de la salud de la población, ya sea 
individualmente o colectivamente, en el 
sistema de la salud.

Los sistemas de financiación deben diseñarse específicamente 
para proporcionar a toda la población el acceso a servicios 
sanitarios necesarios(incluida la prevención, la promoción, el 
tratamiento y la rehabilitación) de calidad suficiente para que 
sean eficaces; y para garantizar que el uso de estos servicios no 
exponga al usuario a dificultades financieras.



https://aprendeeconomia.info/relacion-entre-economia-y-salud-
publica/#la_relacion_entre_economia_y_salud_publica

https://www.paho.org/es/temas/financiacion-atencion-salud
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