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MAPA CONCEPTUAL 

 



COMUNIDAD Y FAMILIA 

¿QUÉ ES LA
FAMILIA?

Una familia es un grupo de personas unidas por
el parentesco. Esta unión se puede conformar
por vínculos consanguíneos o por un vínculo
constituido y reconocido legal y socialmente,
como es el matrimonio o la adopción.

tipos de familia

Familia
monoparentales.
Familias
biparentales.
Familias
ensambladas.
Familias de
acogidas.

Cuidado y
protección.
Afecto.
Reproducción.
Socialización.
Posición
social.

Bases conceptuales

Expectativas de uno
mismo y de otros
aspectos a
posturas/conductas que
se deben asumir en una
situación determinada,

Se aprenden los roles
como los patrones de
respuesta. 

Papel de la  familia en la salud

Ocupa un lugar fundamental en la formación
de motivos y comportamientos implicados en
la salud, interviene en su protección, en el
desencadenamiento y la recuperación de la
enfermedad, en las decisiones sobre el uso de
servicios profesionales y constituye la red de
apoyo más potente y eficaz en el ajuste a la
vida  social y muy en especial ante los procesos
de salud, enfermedad y muerte.

Unidad básica de trabajo
de la salud comunitaria y  
conjunto de personas que
tienen algo en común que
las identifica y las define.

Proceso por el cual los
individuos y las familias
asumen responsabilidades
en cuanto a su salud y
bienestar como así
también de la comunidad,
contribuyendo a su
desarrollo.

necesidades de la
familia

rol SOCIALIZACIÓN

Comunidad
PARTICIPACIÓN
COMUNITARIA

INTERACCIONES QUE
INFLUYEN EN EL ROL

Se introyectan valores,
actitudes, adquisición de
destrezas, conductas
apropiadas. 

TRANSICIÓN DEL
 ROL

Roles complementarios,
recíprocos, claramente
definidos.
El sistema familiar logra
expectativas y
cumplimiento de las
obligaciones del rol.

influencia en la 
salud

Promoción de la salud y del
bienestar, protección de la
salud de la población,
prevención de los
problemas de salud y de los
problemas sociales y,
vigilancia del estado de
salud de la población. 

Los programas
operativos de salud en
las comunidades,
especialmente rurales y
urbanas marginadas,
requieren la
participación consciente
y organizada de las
personas, las familias y
los grupos comunitarios.

funciones de la
familia

Apoyo.
Afectividad.
Comunicación.
Adaptabilidad.
Autonomía.
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