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COMUNIDAD Y FAMILIA

Relación entre Comunidad y
Familia en la Salud Pública

Una comunidad saludable proporciona los
recursos y el entorno necesario para que las
familias prosperen. Al mismo tiempo, las
familias saludables contribuyen al bienestar
general de la comunidad.                               
Esta relación bidireccional puede
observarse en varios aspectos:                  

Acceso a Servicios de Salud.                   
Entornos Saludables.                               
Cohesión Social.                                      

Concepto
La comunidad y la familia juegan roles
esenciales en la salud pública, ya que sus
acciones, comportamientos y estructuras
influyen directamente en el bienestar de la
población. La salud pública se refiere a la
ciencia y el arte de prevenir enfermedades,
prolongar la vida y promover la salud a través
de los esfuerzos organizados de la sociedad.     

Funciones de comunidad
Provisión de Servicios y Recursos.    
Promoción de la Salud y el Bienestar.
Seguridad y Protección.                     
Educación Cívica y Participación.      

Importancia e Impacto en el
Nivel de Salud de la Población 

Reducción de Enfermedades Crónicas.     
Mejora de la Salud Mental.                        
Respuesta a Emergencias de Salud
Pública.                                                    
Equidad en Salud.                                     

Papel de la Familia en la Salud
Pública

Prevención Primaria
Educación en Salud
Detección Temprana
Apoyo y Cuidado     

Clasificación de comunidad
Comunidades Religiosas
Comunidades Rurales    
Comunidades Urbanas   
Comunidades Educativas

Papel de la Comunidad 
en la Salud Pública

Infraestructura de Salud.       
Educación y Concientización.
Políticas y Regulaciones.       
Apoyo Social y Redes.           

Clasificación de familia

Función de familia
Función Reproductiva.
Función Afectiva.       
Función Socialización.
Función Económica.   
Función de Protección

Familia de origen.       
Familia Nuclear.          
Familia Monoparental.
Familia Reconstituida .
Familia Homoparental.
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