
Atención a pacientes con patologías prevalentes

Pacientes con problemas
endocrinos

Los transtornos endocrinos, se
deben a la alteración de la
regulación de laa glándula

endocrina,  la alteración de la célula
efectora y de los mecanismos de

regulació.

Valoración al Paciente con
alteraciones endocrina.

Datos objetivos,
conscientes, vitales

peso, y curva
ponderal balance

hídrico, mediciones
perímetro,

distribución de
grasas proporciones
corporales, cambios
de comportamiento

 Ojos pelo cara oídos,
cuello, boca, abdomen,

extremidades, piel,
diuresis, peso, cambios
de conducta. Cambios
de apetito. Intolerancia
al calor al frío, cambios
de humor, irritabilidad,
depresión, síntomas de

enfermedad mental,
cambios de fase

sexuales.

 Los cuidados de enfermería. Deben centrarse en
aumentar la ingestión de calorías y proteínas y recibir

la ansiedad, dar el tratamiento farmacológico y saber si
inicia el tratamiento farmacológico en bajas dosis y

mejorar el apetito del paciente.

cuidados de enfermería en pacientes
con problemas neurologicos

 Los problemas neurológicos Comprenden una amplia
variedad de trastornos los cuidados de enfermería que se
proporcionan a los pacientes que cursan un padecimiento
de este tipo requiere de un amplio conocimiento en la
patología de la enfermedad en las áreas en la que debe
centrarse en la valoración y el tratamiento médico habitual

 

 Hipertensión
intracraneana,

hematomas
intracraneales
enfermedad

vascular cerebral,
lesión aguda de la

médula espinal
aneurisma

intracraneales

 Electroencefalografía es utilizado para
conocer la cavidad cerebral. Los estudios
diagnósticos son radiografías de cráneo y
columna. La tomografía computarizada es
un medio diagnóstico, no invasivo de gran

valor y precisión que proporciona
imágenes seleccionadas de la cabeza y el
resto del cuerpo angiografía cerebral es la

obtención de series de placas
radiográficas posterior a la inyección del

material, radiopaco en un vaso intra o
extracraneal mielografía aporta los datos
para diagnosticar alteraciones del canal
medular. El estudio de flujo sanguíneo

cerebral, se utiliza para la valoración del
vasospasmo cerebral posterior a

hemorragia electroencefalografía es
utilizado para conocer la cavidad cerebral

por medio de ondas producidas por los
impulsos eléctricos del cerebro

 Los cuidados e intervenciones de enfermería, siempre
deben realizarse basándose en los objetivos que se han
planteado en el momento del iniciar el cuidado mismo y
los logros que se alcanzan

 

 Cuidados de enfermería al paciente
con alteraciones oculares

 Algunos problemas oculares son menores y efímeros,
pero otros pueden causar la pérdida de la visión

permanente. Los problemas oculares más comunes
incluyen errores de la refracción cataratas, trastornos del

nervio óptico, enfermedades de la retina degeneración
macular problemas del ojo asociado con la diabetes y

conjuntivitis.

Equimosis o hemorragia
subconjuntival.
 depósito de sangre extra
basada por la rotura de un vaso
sanguíneo, mancha roja, plana y
extensión variable indolora
Ozzie’s no afecta la visión, ni
produce secuelas en el ojo. No
precisa, tratamiento médico y
desaparece espontáneamente.

 

Por un traumatismo
en el ojo de origen

infeccioso de origen
espontáneo. Las

causas son un 95%
desconocidas por

maniobra de valsaba
por antelación

vascular conjuntiva
por patología
sistemática.

 Otros signos y síntomas a tener en cuenta son las secreciones mucopurulenta, acuosa,
mucosa, dolor ocular, sensación en el cuerpo, extraño picor, dolor ocular, verdadero,
dolor ocular en un ojo blanco, sin signos y síntomas asociados, edema párpados,
conjuntiva y córnea, afección y agudeza visual que sólo afecta cuando se alteran las
estructuras localizadas en el eje visual Reacción y defensa del ojo blefaroespasmo
lagrimeo fotofobia 

 

 Examen físico a pacientes
con alteración endocrina

inspección

Patologías
neurologicas

Estudios del flujo
sanguíneo cerebral 
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