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LINEA DEL TIEMPO

ETAPAS DEL DESARROLLO
HUMANO

0-9 MESES
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| ) INFANCIA I
1 ‘ . " Desarrollo motor (Gateo, caminary I
|
|
|

.. g desarrollo del lenguaje (primeras
—_;_:'rii y palabras), formacién de vinculos
P— emocionales.

0-5 ANOS
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NINEZ

|

|

I Desarrollo del pensamiento l6gico, ==
I habilidades sociales, adquisicion de 6_11 A N O S
|

l

habilidades académicas,
exploracién activa del entorno.

12-18 ANOS

F_______

| JUVENTUD

I Establecimiento de carrera s

I profesional, formacién de relaciones 1 4_2 6 A N O S
intimas, posible formacién de una Je 4

I familia, desarrollo de habilidades de \/ " |

manejo del estrés y toma de
I desiciones.

ADULTEZ I

Consolidacion de carrera, posiblemente I
cambios en la familia (hijos creciendo o
abandonando el hogar), reflexion sobre I
logros personales, enfrentamiento a
desafios relacionados con la salud y El I
envejecimiento. I

27-59 ANOS

1

VEJEZ

Jubilacion, reflexion sobre el legado

personal, ajuste a cambios fisicos y

de salud relacionados con la vejez,

posible pérdida de amigos y seres
queridos.

60 ANOS Y
MAS




