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la etapa o fase prenatal es la primera de las etapas
dentro del desarrollo del ser humano y procede a la
infancia. También se le denomina fase de la vida
intrauterina o etapa de desarrollo intrauterino, es la
que se desarrolla en el vientre materno en el periodo
también llamado embarazo.   

PRE-NATAL

ETAPAS DEL
DESARROLLO HUMANO

1

Es un periodo de tiempo que comprende diferentes
etapas de la vida vida de niños y niñas, se refiere no
solo a sus condiciones biológicas o físicas, sino a esos
momentos y condiciones sociales, culturales y de la
calidad de vida( educación, salud, alimentación,
cuidado, afecto, entre otros). 

INFANCIA
2

La niñez es una etapa del desarrollo humano que
abarca el nacimiento hasta la entrada a la pubertad
o adolescencia. Durante esta etapa tiene lugar el
proceso de crecimiento mas importante, en el que
el sujeto adquiere las habilidades minimas
necesarias para vivir e insertarse en la sociedad.

NIÑEZ3

Es el periodo del desarrollo humano posterior a la
niñez y anterior a la etapa adulta o adultez, en el cual
tiene lugar los cambios biológicos, sexuales, sociales
y psicológicos necesarios para formar a un individuo
socialmente maduro y físicamente preparado para la
producción.

ADOLESCENCIA4

Es la etapa posterior a la adolescencia que
comprende el rango de edad entre los 20 y los 25
años. constituye un periodo lleno de oportunidades y
cambios en el que van desplegando sus capacidades
y facultades para aprender, experimentar, estimular
su pensamiento critico, expresar su libertad y formar
parte de procesos sociales y políticos. 

JUVENTUD5

es  la etapa comprendida entre los 18 y los 60 años.
En esta etapa de la vida del individuo normalmente
alcanza la plenitud de su desarrollo biológico y
psíquico. Se consolida el desarrollo personalidad y el
carácter, los cuales se presentan relativamente
firmes y seguros, con todas las diferencias
individuales que pueden darse en la realidad.

ADULTEZ6

Es la etapa que comprende el final de la vida, la cual se
inicia aproximadamente a los 60 años. Se caracteriza
esta edad por una creciente disminución de las fuerzas
física, lo que, a su vez, ocasiona una sensible y
progresiva baja de la actividad mental. 

ANCIANIDAD7


