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La interacción familiar es la manera de convivir
con los miembros de la familia, así como la
comunicación, la relación y las reglas que se
establecen con los integrantes del núcleo familiar.
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La familia es un sistema abierto, estable,
gobernado por normas, reglas, límites y
jerarquías que funcionan en el ambiente .

Las familias de sistema crean elementos
básicos, como los que se pueden ensamblar en
un emplazamiento de construcción.

 La familia nuclear es aquella que está formada
por la madre, el padre y las hijas y/o hijos, este
modelo es el más tradicional de familia.

Las familias modernas suelen caracterizarse por
tener una organización mucho más flexible.

La familia tradicional se caracterizaba por una
estructura extensa y troncal en la cual convivían
varias generaciones, y sobre la que recaían
funciones como la reproductiva, protectiva,
educativa, recreativa, atención y cuidado de los
enfermos, transmisión de creencias y educación
religiosa.
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 La familia monoparental es aquella
conformada por un progenitor -ya
sea la madre o el padre- y uno o
varios hijos. 

El fallecimiento de uno de los
progenitores, el divorcio o la
separación de estos, o el rechazo
de un progenitor a asumir su
papel, daría lugar a un hogar
monoparental.

Los problemas fundamentales a los
que tienen que hacer frente estas
familias se encuentran los económicos,
la conciliación de la vida laboral con el
cuidado de sus hijos e hijas, la
sobrecarga de responsabilidades, los
laborales y los relacionados con la
vivienda.

Pueden ser causadas por viudez, por
abandono de uno de los progenitores;
por madre solterismo o padre
solterismo; por separación o divorcio,
por adopción a cargo de una sola.
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