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ETAPAS
DESARROLLO

DEL
HUMANO

Es el proceso que le toma a un
feto desarrollarse hasta
convertirse en un bebé. Durante

este periodo, tanto la madre como e

él experimentan una serie de
cambios que contribuirdn a que
este concluya de una forma
exitosa.
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INFANCIA .,,g

Se caracteriza por el inicio de la
escolaridad, el perfeccionamiento de las
habilidades motoras y el aprendizaje
acerca de las relaciones sociales fuera
del grupo familiar. En cuanto al fisico,
aparecen los dientes de leche y crecen
de estatura por lo que se ven mas
estilizados.
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ADOLESCENCIA

Puede considerarse como el periodo
comprendido entre el final de la
adolescencia y la vida adulta. Su duracién es
variable y depende de muchos factores
(culturales, sociales...) Las caracteristicas
son: vigor, entusiasmo, actividad fisica,
asimilacién organica e intelectual, capacidad
adaptativa
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PRENATAL

Etapa que comienza cuando una
persona nace y abarca hasta el final de
su juventud. Durante todo ese tiempo
ocurren numerosos cambios fisicos, de
los cuales, los padres deben estar muy
atentos. En este periodo se desarrollan

las habilidades motoras finas y

mayores.

NINEZ

Etapa que transcurre entre los 10
y 19 afios. Normalmente la dividen
en dos fases; adolescencia
temprana de 12 a 14 afios y
adolescencia tardia de 15a 19
anos.

JUVENTUD

ADULTEZ

Etapa que comprende el final de la
vida, la cual se inicia
aproximadamente a los 60 anos. Se
caracteriza esta edad por una
creciente disminucion de las fuerzas
fisicas, lo que, a su vez, ocasiona una
sensible y progresiva baja de la
actividad mental.
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Adulto hace referencia a un organismo
1 con una edad tal que ha alcanzado su
pleno desarrollo organico, incluyendo
la capacidad de reproducirse. En el
contexto humano el término tiene
otras connotaciones asociadas a
aspectos sociales y legales.
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