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« La tuberculosis es una infeccidon persistente
causada por el Mycobacterium tuberculosis.
Afecta a diversos 6rganos, pero
particularmente los pulmones.

¢ Entre los humanos se transmite a través del
aire, por minOsculas gotas que contienen los
bacilos y que las personas infectadas sin
tratamientos.

Cansancio intenso.

¢ Malestar general.

¢« Sudoracidén abundante, especialmente al caer
el dia.

« Pérdida de peso.

e Sangre en los esputos.

Tos seca, persistente.

e Pulmonar
La tuberculosis pulmonar puede aparecer
inmediatamente después de la infeccion. Esta
variedad se conoce como infeccidén primaria y
afecta especialmente a los nifos.

o Extrapulmonar.

¢ La tuberculosis extrapulmonar es la
infeccion por Mycobacterivm tuberculosis
en érganos que no son los pulmones.
Puede afectar a la médula 6sea, los riflones, la
vejiga, el cerebro, el peritoneo y otros sitio
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% PREPARA TUS
MATERIALES
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* TRATAMIENTO

* CUIDADOS DE
ENFERMERIA

« La prevenciéon pasa por la deteccidn precoz
de la enfermedad, de manera que se pueda
evitar la transmision al resto de la gente. La
OMS recomienda la vacunacion con BCG a
todos los recién nacidos con alta incidencia
de tuberculosis, incluyéndola en el calendario
infantil de forma sistematica.

e Solo puede demostrarse mediante la ‘prueba
de la tuberculina’ o de Mantoux.

« La tuberculosis lleva irremediablemente a la
muerte. Para su tratamiento se emplea una
combinacidon de farmacos, entre los que se
encuentran la isoniacida, la rifampicina, la
pirazinamida, el estambutol y la
estreptomicina

Aislamiento aereo

Control de signos vitales
Oxigenoterapia

Control de liquidos vy vigilar hidratacion
Valoraciéon del estado nutricional
Evalvar eliminacidon

Reposo
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