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/ Medicion del estado de

Determina el nivel de
Concepto

et f Objetivo L .
conciencia del paciente ) conciencia del paciente

e Preservar la intimidad del paciente
PrOCEdiEnt0 e Informar al paciente
e Valorar nivel de conciencia

GLASGOW < e Sinrespuesta......1
~ Respuesta ocular Al dolor................ 2
e Orden verbal.......3
e Espontanea......... 4
Clasificacion o Sinrespuesta......ccccevveecieenenn. 1
e Sonidos incomprensibles......... 2
< Respuesta verbal e Palabras inapropiadas.............. 3
K e Desorientado........ccccevvrveennn
o  Orientado......ccocoverercenernrinennenn 5
~ ® Sinrespuesta.......ccceeerreennen. 1
o EXtension.......cecevreenne. 2
e Flexidn anormal................... 3
Respuesta motora <, Flexion/retirada................... 4
e Localiza el dolor.................... 5
\_ ® Ordenverbal.............6
/ Valora el estado de
Concepto sedacién del paciente.
RAMSAY < e
o Despierto, ansioso, agitado y no descansa.........ccccevveveeverreeennne 1
e Despierto, cooperador, orientado y tranquilo............ccccceeeveunene 2
< e Dormido con respuesta a Ordenes.........ccoceeeueeueeeieriereneeieeieeeenen 3
Nivel e Somnoliento con breves respuestas a la luz y el sonido............... 4
e Dormido con respuesta solo al dolor.........ccccevevvecieieiniineneenne. 5
\ e Profundamente dormido sin respuesta a estimulos ................... 6




Valora la funcion respiratoria del recién nacido

Concepto
basado en 5 criterios.
Movimientos e Sincronizado s 0
. e Hundimiento de térax y abdomen ................ 1
toraco-abdominal
o  Discordancia ......ccoceveeveevecesieceeeeeeeeiereee e 2
e Ausente ......ccccvverreeeennne 0
SILVERMAN Tiraje intercostal . Apenazvisible ................... 1
Y ANDERSON e Marcada .....coocerreiiniennnnn.2
e Sin retraccion......c........... 0
Signos Retraccién xifoidea e Apenasvisible ..................1
e Marcada ...cccoeveeveveereennen 2
o Ausente ....cccverreeieennnen. 0
Aleteo nasal o Minima ..oooveveeeeieeieen, 1
e Marcada ...ccoovverieneviecenen 2
O AUSENTE .o 0
Quejido espiratorio e Audible con estetoscopio ............... 1
o Audible .o, 2
Permite medir la intensidad del dolor que
Concepto . .
describe el paciente.
ESCALA DE
EVA
o leve ... 0-2
Medicion < ¢ Moderada ..........3-7
e Intensa.............. 8-10
. {Valora el riesgo de
Concepto i
caidas
ESCALA DE LI W 1o o 11 = Tl o I £ [or= N 2
CRICHTON e Estado mental alterado ..........ccoevvveeecenecninecenecneeeecee 3
e Tratamiento farmacolégico que implica riesgo................... 2
e Problemas de idioma o socioculturales .........ccceceeveverveenennnn. 2
\ e Problemas sin factores de riesgo evidentes ............cceueneee 1
e Percepcion sensorial
* Exposicion a la humedad o  AltO riesgo....couerrrrvnrunnes <12 puntos
VALORACION e Actividad fisica deambulacién .. e Moderado riesgo 13-14 puntos
. . Puntuacion — =~ TUTTETAHEY TIEI0N e
DE RIESGO DE * Movilidad cambios posturales e  Bajo riesgo .covvveveevernane. 15-16 puntos
UPP e Nutricidn

e (Cizallamiento y roce



