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(DOLOR DE PECHO |

Se
Signos y sintomas Cuidados de enfermeria

Es importante tener buenos

Presenta en diferentes formas, desde
cuidados con los pacientes

una punzada intensa hasta un dolor sordo

|

de aire, sudor frio,mareos o debilidad, nauseas o vomito

‘ Presion, inflamacion, ardoru opresion en el pecho,falta

Se
Son

Algunos casos el dolor de pecho puede
manifestarse como una sensacion de opresion o ardor

Presentan varios signos y sintomas que es importante
ir a un medicoya que es dificil de identificar

Verificar la receta o la orden antes de administrar el farmaco, administrar la medicacion con la

Desplaza por el cuello, llega a la mandibula y
técnica y vias adecuadas, observar los efectos terapéuticos de la medicacion en el paciente

luego se irradia a la espalda o a un brazo o ambos

Importante no confundirlas con otros problemas como la
Causas

angina,ataques de panico,musculos adoloridos o neumonia

Pericarditis

(Diseccién aértica)

Ataque cardiaco

(Angina de pecho |

Se Esta

Produce cuando se bloquea el flujo de sangre

al muisculo cardiaco, con frecuencia sale del corazén (la aorta).

‘Afecta a la arteria principal que

causado por una irrigacion

sanguinea deficiente al corazén saco que rodea el corazén

{Trata de la inflamacion del




Trastornos de los pulmones
que causan dolor de pecho’

 DIFICULTAD PARA RESPIRAR |

Médicos llaman disnea, es la sensacion desagradable
de tener dificultad respiratoria

Signos de alarma Cuidados generales de enfermeria |

Embolia pulmonar

Pleurl_is] LHipertensién pulmonar]

produce cuando un coagulo de sangre se atasca en
una arteria del pulmon y bloquea el flujo de sangre

—

Membrana que recubre los pulmones se
inflama, puede provocar dolor de pecho

wn

|

Dificultad respiratoria en reposo, disminucion del nivel de consciencia,
agitacion o confusion,pérdida de peso, sudoracion nocturna

Vigilar la frecuencia, ritmo, profundidad y esfuerzo de las respiraciones, evaluar el movimiento toracico,
observar si se producen respiraciones ruidosas, mantener la permeabilidad de las vias aéreas y muchos otros

produce cuando tienes presion arterial alta en las
arterias que transportan sangre a los pulmones

' Signos,

Frecuencia respiratoria, cambios de color,grudidos,
aleteo nasal,sudoracion,postura corporal




