
  

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: Kenny Janeth Hernández Morales 

Nombre del tema: maltrato del adulto mayor 

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: Enfermería Gerontogeriatrica 

Nombre del profesor:   Rebeca Marily Vazquez Escobar 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería 

Cuatrimestre: 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maltrato en el adulto 

mayor. 

Es un acto único o repetido 

que causa daño o sufrimiento 

a una persona de edad 

Definición 

La violencia hacia las personas 

mayores 

Es 

Un problema que se conoce 

hace pocos años, debido a que 

se mantuvo en el ámbito 

privado 

Desconocimiento sobre los actos 

u omisiones que se consideraban 

maltrato 

Es importante destacar el alto 

índice de maltrato hacia este 

sector de la población. 

Muchos casos la violencia se da 

en su hogar por algún miembro 

de la familia. 

De acuerdo con OMS 

El maltrato de las personas 

mayores 

Es un acto único o repetido 

que causa daño o sufrimiento 

a una persona de edad 

Definición 

La falta de medidas apropiadas para 

evitarlo, que se produce en una 

relación basada en la confianza 

Este tipo de violencia constituye una 

violación de los derechos humanos 

También 

Incluye 

El maltrato físico, sexual, 

psicológico o emociona 

La violencia por razones 

Económicas o materiales; 

el abandono; 

La negligencia; y el 

menoscabo grave de 

dignidad 

Y la falta de respeto” 

Tipos de maltrato contra 

las personas mayores 

Como 

 Maltrato físico. 

 Maltrato psicológico. 

 Abuso sexual. 

 Abandono. 

 Explotación       

financiera 

 Maltrato estructural. 



 

 

La violencia 

Puede ser 

Ejercida por familiares 

Vecinos o desconocidos 

Con o sin intención de 

hacerlo 

 Puede darse dentro de la 

familia 

O en la comunidad o por 

parte de las instituciones 

Las personas mayores 

que han sido maltratadas 

Presentan 

Confusión, insomnio, 

agitación, agresividad, 

Pérdida de peso, 

moretones, cicatrices 

Quemaduras, higiene deficiente, 

desarrollo de úlceras, 

Destacar que la violencia, en 

cualquiera de sus formas 

Tiene 

Consecuencias en la integridad 

emocional y física de las 

personas mayores 

Es importante reconocerla, 

prevenirla y atenderla. 

Quienes muestran rasgos 

Como 

Fragilidad, marcha lenta, 

agotamiento, 

Disminución de la fuerza 

muscular  

Son más vulnerables a recibir 

algún tipo de maltrato 

Es vital la salud física y 

mental de la persona 

cuidadora 

Es importante establecer 

acciones interinstitucionales 

y multidisciplinarias 

orientadas 

La prevención y atención de 

la violencia cometida en 

contra de las personas 

mayores 

Para 

Brindarles todas las 

herramientas que les 

permitan fortalecerse como 

sujetos de derecho 

El INAPAM ofrece Asesoría 

Jurídica a personas adultas 

mayores 

Que hayan sufrido violencia, 

abuso, maltrato 


