
 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: Kenny Janeth Hernandez Morales 

Tema: RCP 

Parcial: 4 

Materia: práctica clínica de enfermería 

Nombre del Profesor: Elizabeth Espinoza López 

Licenciatura: Enfermería   

Cuatrimestre: 6 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

RCP 

Es el conjunto de maniobras 

empleadas para revertir dicha 

situación, con el objetivo fundamental 

de recuperar las funciones cerebrales 

completas 

Consiste en aplicar presión rítmica 

sobre el pecho de una persona que 

haya sufrido un paro 

pasos para hacer las compresiones 

de la RCP 

Es una técnica para salvar vidas que es 

útil en muchas situaciones de emergencia 

en las que la respiración o los latidos del 

corazón de una persona se detienen. 

Coloca tu otra mano encima de la 

mano que pusiste sobre el pecho. 

Mantén extendidos los codos 



  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

Recuesta a la persona boca arriba sobre 

una superficie firme 

Presiona hacia abajo sobre el 

pecho al menos 2 pulgadas 

Presiona el pecho con firmeza a un 

ritmo de 100 a 120 compresiones 

por minuto. 

sigue haciendo compresiones en el 

pecho hasta que haya señales de 

movimiento  

Coloca la parte inferior de la palma 

de tu mano en la mitad del pecho 

de la persona 



 

 

  

 

 

 

  

 Es un procedimiento de 

emergencia para salvar vidas  

se realiza cuando alguien ha dejado de 

respirar o el corazón ha cesado de 

palpitar 


