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Enfoques de atencldn de La

enfermeria comunitaria

La ciencia y el arte de la enfermeria en salud comunitaria se
basan en las ciencias fisicas, bioldgicas y de la conducta.
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Comanidad
|

Es
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Un grupo social
determinado por limites
geograficos y/o valores
e intereses comunes.

Sus miembros se
conocen e influyen
mutuamente.
La
Comunidad funciona
dentro de una
determinada  estructura

social, y presenta y crea
ciertos valores.
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Sabad hamana
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Salud del individuo y del
grupo estd determinada
por la biologia humana, el
medio ambiente, los
modos de vida de la
comunidad, y el sistema
de asistencia sanitaria.
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Sabud de la comunidad,
I

Como La
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Salud es el resultado de
una relacién reciproca del
hombre con su ambiente,
la salud de la comunidad
esta determinada por la
interaccion del hombre
con su ambiente.

En
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Consecuencia, la salud de
la comunidad es algo mas
gque la suma de la salud de
cada uno de sus miembros.
Normas e instituciones
sociales.
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Frevencion

Es
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Aplicacion de la tecnologia
y de métodos cientificos, a
nivel de grupos o de
individuos, para promover,
mantener o restaurar la

salud.
|

Segun

v
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E(fe/we/‘/& en sabud

comanitara

Es
v

La sintesis y aplicacion
de un amplio espectro
de conocimientos 'y
técnicas cientificas a la
promocién,
restauracion y
conservacion de la
salud comunitaria.

La

v

Enfermeria en salud
comunitaria vigila la salud
de la comunidad como un
todo y determina el impacto
de sus acciones sobre
grupos o0 conjuntos de
grupos servidos en relaciéon
con la comunidad total y su
nivel de salud.
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f;}fay«e@ de la

sabud comunitaria

Los
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f/-(fayaa de
delerminantes de sabud:

Habla

v

De los determinantes
cCOmo un conjunto de |
condiciones en las que
una persona nace, crece,
trabaja, vive, envejece y
gue afectan/determinan
de alguna manera su
salud, funcionamiento y
calidad de vida. /

N > 4

Eitas

Condiciones incluyen a
las estructuras y
sistemas en materia
politica, social,
ambiental, laboral,
seguridad, alimentaria,

v

Enfoques de la
comunitaria

salud
son

utiizan a su leal

entender los

salud.

Leavell y Clark, la prevencién
es practicada por todos los que
saber vy
conocimientos
modernos para promover la

importantes
comprender, explicar y
formular intervenciones
que impacten en el
proceso salud-
enfermedad-atencion.
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De Acuerdo con

Flérez-Alarcon, el
estilo de vida hace
referencia a los
hédbitos (o patrones
comportamentales)
gue son capaces de
fungir como factores
de riesgo para la
enfermedad o de
proteccion para la
salud.

salud
encuentran: el

vida).

Enfoques mas influyentes que
pueden ser utilizados por la
comunitaria se
enfoque de
determinantes de salud, el
enfoque de competencia y el
enfoque conductual (estilo de

La manera
general en cémo
es gue las
personas viven

(en términos de
salud).




