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Visita Domiciliaria

La atención integral en visitas al hogar  la detección
de personas en riesgo y la solución de los problemas
de salud detectados

Las 

Es 

Mediante El hogar 
Introducción 

Estos son 

La visita 

visitas de terreno al domicilio
permitirá un diagnóstico
oportuno accionar sobre los
factores que afectan la salud
individual y familiar

domiciliaria tiene entre sus
componentes 4 aspectos
fundamentales

Los recursos propios del vecindario.
� Necesidades de la familia y el individuo.
� Ambiente físico del antecedente médico.
� Condiciones de alojamiento.
� Facilidades sanitarias.
� Ambiente cultural.
� Factores psicológicos y otros
� Cumplimiento de los consejos médicos,
nutrición y ocupación.

Las 

Y la 

visitas son con  frecuencia la
actividad básica de la enfermera y
el médico de la familia en el
sentido de resolver los problemas
de salud y crisis del individuo

comunidad  ya que le brinda
la oportunidad de observar
a estos en su ambiente
social, cultural, religioso,
laboral, por lo que debe
saber buscar estrategias
que le facilite ganarse su
confianza.
 

Comprende

El desarrollo 

la presentación, tono de voz,
explicar las razones y finalidad de
la visita, conocer lo que sabe la
familia al respecto, explicar de
forma precisa y crear un clima que
facilite la confianza de la familia.

� Tipo de familia.
� Componentes del núcleo
familiar y rol que desempeñan
en la familia.
� Dispensarización de cada uno
de sus miembros.
� Ciclo de desarrollo de la
familia.
� Fase del ciclo vital de la familia

Esto depende del motivo de la
visita, por lo que debe conocer
el diagnóstico, indicaciones
médicas, restricciones,
limitaciones, actividades
permitidas, costumbres y
hábitos familiares. Consta de
dos etapas: examen físico y
recorrido por la vivienda.


