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ENFOQUE DE ATENCION DE LA ENFERMARIA CUMUNITARIA  

Ciencia y Arte de la Enfermería en 

Salud Comunitaria: 

Basado en ciencias físicas, 

biológicas y de la conducta. 

Comunidad: Grupo social con 

límites geográficos y/o valores e 

intereses comunes. 

Sus miembros se conocen e 

influyen mutuamente. Estructura 

social con valores, normas e 

instituciones sociales. 

Salud Humana: 

Determinada por: Biología humana. 

Medio ambiente. Modos de vida de la 

comunidad. Sistema de asistencia 

sanitaria. Salud de la Comunidad: 

Resultado de la interacción hombre-

ambiente. 

Impacto de los servicios de salud. Más 

que la suma de la salud de sus 

miembros. 

Prevención: 

Aplicación de tecnología y 

métodos científicos para: 

Promover. Mantener. 

Restaurar la salud. Según Leavell 

y Clark: Promoción de la salud. 

Evitar enfermedad/incapacidad. 

Prolongar vida. 

Enfermería en Salud Comunitaria: 

Síntesis y aplicación de 

conocimientos científicos. 

Promoción, restauración y 

conservación de la salud 

comunitaria. Asistencia a la 

comunidad y grupos. 

Identificación de necesidades de 

salud. Participación en programas 

de salud y bienestar.  

Vigilancia de la salud comunitaria. 

Utilización de recursos individuales y 

colectivos. Acciones dirigidas a la 

población como un todo. 

Integración de conceptos y métodos 

de salud pública y enfermería. 

Diagnóstico y planificación de acciones 

de prevención. 

Enfoques de la Salud 

Comunitaria: Enfoque de 

Determinantes de Salud: 

Condiciones en las que una 

persona nace, crece, trabaja, 

vive, envejece. Impacto en 

salud, funcionamiento y calidad 

de vida. Incluye estructuras y 

sistemas (política, social, 

ambiental, laboral, etc.).  

 Enfoque de competencia: 

Estrategias basadas en la 

transmisión de información. 

Socialización del conocimiento 

científico. Desarrollo de habilidades 

para cuidar la propia salud. 

 • Roles en la 

comunidad: técnicos (facilitadores) y 

usuarios (receptores). 

Enfoque Conductual/Estilo de 

Vida: Hábitos como factores de 

riesgo o protección para la salud. 

Manera de vivir en términos de 

salud. Influencia de factores 

socioculturales e individuales. 


