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TERMINO DE EPC

El término EPC es de forma
especifica un proceso que
implica distintos ejes, momentos
y tareas, que se organiza
mediante la metodologia

cientifica y que tiene como
principal objetivo la planificacion
del tratamiento.

el

MODELOS DE EP

La evaluacién psicolégica ha surgido
como una propuesta metodoldgica de
diferentes modelos tedricos, tales
como son: el modelo psicodinamico,
humanista, meédico, conductual, del
aprendizaje social, sistémica, etc.

PSICODINAMICO

se interesa en identificar si se repiten
experiencias que manifiestan problemas
de relaciéon y que proceden de la vida
infantil de la persona con la familia de

TOPOGRAFICO

CLINICA

PROCESO DE EPC

El proceso de evaluaciéon comienza cuando un cliente
realiza una demanda a un profesional de la psicologia
referida a un sujeto concreto o grupo de sujetos
(teniendo en cuenta que el cliente puede ser el propio
sujeto de evaluacién). A partir de ese momento se
inicia un proceso para resolver la cuestion planteada
que lleva consigo, necesariamente, tomar decisiones a
través de una serie de fases o momentos que, en
términos generales, son los mismos que los utilizados
en la investigacion de cualquier parcela del
conocimiento cientifico y, por tanto, se pueden
considerar un proceso de formular y contrastar
hipétesis.

ESTRUCTURAL

que se basa en los procesos y funciones
psiquicas implicadas en las tres
instancias: Ello, Yo y Super-yo

inconsciente,

origen.
que considera que la mente esta dividida
en tres niveles:
preconsciente y consciente.
ECONOMI|CO
que se ocupa de la distribucion,

transformaciéon y gasto de energia que
regula la conducta y la vida psiquica.

DINAMICO

que concibe los fenémenos mentales

GENETICO

que se ocupa de los fenémenos psiquicos
y concibe la formacién de la personalidad
a través de fases o estadios del desarrollo
psicosexual.

como el resultado de fuerzas en conflicto.
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