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Se enfoca en trastornos mentales, pero comparte
interés con la psiquiatría, la psicología clínica, la

psicología de la salud y la psicología de la
personalidad

Psicología clínica
se dedica al diagnóstico,

tratamiento y prevención
de trastornos mentales y

del comportamiento

Psicología de la salud
se centra en la interacción

ntre variables psicosociales y
enfermedad/salud,

considerando tanto la salud
física como la mental

Psiquiatría

se centra en el estudio,
diagnóstico, tratamiento

y prevención de
trastornos mentales,

emocionales y del
comportamiento

estudia los procesos básicos del
comportamiento humano, aportando

un marco teórico para la
comprensión de los trastornos

PSICOPATOLOGIA

CONCEPTOS BASICOS

CLASIFICACIÓN Y DIÁGNOSTICO EN
PSICOPATOLOGÍA

En resumen, la clasificación y el diagnóstico en psicopatología se basan en la
categorización de los trastornos mentales y conductas anormales en base a
atributos comunes. La taxonomía y la nosología son fundamentales en este

proceso, que busca facilitar la comunicación entre profesionales, la
organización de comportamientos, la determinación del tratamiento y el

establecimiento del estatus legal de los pacientes. Aunque existen críticas
respecto a la validez de estas clasificaciones, estas son consideradas útiles en
el campo de la psicopatología. La concomitancia de diversos atributos en los

sujetos puede estar relacionada con factores temperamentales y experiencias
tempranas, que pueden conducir al desarrollo de síndromes clínicos.


