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PERSONALIDAD SALUDABLE

EL AMOR ES EL

VINCULO DE AMOR

ol = 2L E Las investigaciones recientes concluyen que

VALORACION el amor es un impulso y una motivacion mas

DEL OTROE gue una emocion.

AlRlHG s Nos hace sentir que estamos en lo mas alto

DESEO DE SU BIEN. q ;

pero también puede llevarnos a la

autodestruccién si no sabemos gestionar

correctamente el desamor.
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AMOR

Es dar lo mejor de nosotros a todo ser huma
y ser vivo que habita en la tierra.

"El amor no es una repeticién.
Cada acto de amor es un ciclo
en si mismo, una orbita
cerrada en su propio ritual.
Es, como podria explicarkte,
un puio de vida."

Mario Benedetti

La Dra. Theresa Crenshaw, en su libro La
alquimia del amor y la lujuria, explica que no
cualquiera puede hacernos sentir esta
magica sensacion, pero cuando el
enamoramiento ocurre, entonces, y solo
entonces, la cascada de neuroquimicos del
enamoramiento estalla para cambiar nuestra
percepcion del mundo.

GENITALIDAD

Hace referencia al aspecto mas corporal de
" |a sexualidad, centrandose en los genitales
(masculinos y femeninos).

Y si la genitalidad es sexualidad, entonces
podriamos llegar a tener sexo sin que entren
en juego nuestros genitales.
Confundir sexualidad y genitalidad es dejar
de lado el componente afectivo, factor que

det&rmir&la cilidad de la relacion con el otro.
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EROTISMO

El erotismo es una forma de expresion y
experiencia que implica el intercambio de energia
sexual y emocional entre dos o0 mas personas.
Placer y sensualidad: suele estar relacionado con
el placer y la sensualidad, y puede involucrar la
exploracién de los sentidos y el disfrute de
experiencias sensoriales.
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L IMAGINARIO MARCUSIANO
DE EMANCIPACION

Los esfuerzos tedricos de Marcuse suponian un fin
programatico: facilitar la emergencia de una
subjetividad revolucionaria.
. El método de analisis que propone para abordar la
problematica de la sexualidad supone,
fundamentalmente, un punto de vista discursivo

dirigido a abordar las modificaciones en las relaciones
de poder y saber, en un periodo historico.

LA EMANCIPACION:

+ La emancipacion ha sido objeto de regulacion en los cédigos civiles de 1870 y de 1884, asi
como en la Ley Sobre Relaciones Familiares de 1917 y en el Codigo de 1928. Sin embargo,
y segln veremos, dicha regulacién no ha side uniforme, sino distinta en cada uno de los
mencionados ordenamientos.

+ No obstante lo anterior, la emancipacion sigue vigente practicamente en el resto de los
codigos civiles de los estados y en los cddigos civiles de ofros paises como Argentina y
Espafia.

DESARROLLO HUMANO Y
TRASCENDENCIA

Es un campo esencial que nos ayuda a
comprender cobmo cambian y crecen las personas
a lo largo de sus vidas.

Se enfoca en el crecimiento, los cambios y las
transformaciones que experimentan las personas a
lo largo de su vida
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Trascendencia

La n objetiva del ser y de las cosas o, lo
que es equivalente, su n inmaterial en el
acto intelectivo como la libertad o poder de

n o perfeccionamiento de los mismos

mediante la n o conquista de bienes o
valores, se opone radicalmente a la n
material y a la n necesaria de los seres

reos, s n tal n del ser propio
(conciencia) y del ser de las cosas (inteligencia), y
tal libertad que confiere ser o realidad a lo que
conviene que sea o alo que debe ser

TRASCENDENCIA HUMANA

] Creo que la trascendencia es la capacidad
humana por excelencia, es la aptitud que
tiene el ser humano de decidir sobre sus
acciones, de elegir la calidad que tenga su
vida y de esforzarse en llegar a sus metas.
Esta capacidad unica le permite ir mas alla de
los paradigmas de su cultura o sus
limitaciones e historias personales.
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Trascendencia

Aquello que va mas alla o que se encuentra

por encima de determinado limite. Lo que

esta mas alla del estado material, que

CARACTERISTICAS DE LA PRESIEES a;m“"dfj espirtual
PERSONA TRASCENDENTE QueSignificado

La forma mas simple de definir lo que es una
persona Trascendental es: una persona con
la habilidad de hacer realidad sus suefos.
Asi, un Trascendental es una persona capaz de
alcanzar lo que parece imposible.
Existen Trascendentales que creen tan fuerte en
este sueno que logran cumplirlo usando su poder
para perderlo.

Como
lograrle _

Realizado por:
Javier Ortiz

"La persona como
ser trascendente"
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