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DOLOR DE PECHO

se presenta en diferentes formas, 
desde una punzada intensa hasta 

un dolor sordo. puede 
manifestarse como una sensacion 

de opresion  o ardor 

. La causa de dolor en el pecho 
puede variar desde problemas 

menores, como acidez estomacal 
o estrés emocional, hasta 

emergencias médicas graves, 
como un ataque cardíaco o un 

coágulo de sangre en los 
pulmones

SIGNOS Y SINTOMAS •Presión, 
inflamación, ardor u opresión en 

el pecho  

* Falta de aire 

* sudor frio 

* mareo o debilidad 

CAUSAS RELACIONADAS CON EL 
CORAZÓN  

* ataque cardiaco

* Diceccion aortica

*pericarditis se trata de la
inflamacion del saco que rodea el
corazon

cuidados genmerales de 
enfermeria 

mantener un ambiente tranquilo , 
para favorecer el descanso

* verificar la receta antes de 
administrar el farmaco

* evaluar el dolor toraxico  

•Asistir al paciente durante su 
movilización en la cama. 

* proporcionar oxigeneno 
suplementario

*valorar continuamente la 
saturacion de oxigeno



 

 

        HERIDAS

herida es una lesión física en el cuerpo que causa daño a la estructura del área lesionada. La 
herida puede estar debajo de la piel, puede afectar solo la superficie de la piel 

Los tipos de heridas incluyen una incisión  desgarro, fractura u otra lesión que se encuentra 
debajo de la piel, en un músculo o tendón o en un hueso u órgano. 

Es importante cuidar la herida adecuadamente para protegerla de infección y ayudar a que 
se sane, las cicatrices son parte natural del proceso de curación cuando el cuerpo repara el 
daño de la piel que se ha cortado.   

AQUE SE LE DEBE PRESTAR ATENCION ,enrojecimiento de la piel  o formacion de hematomas 
,piel escamosa y resquebrajada, sangrado , inchason  , sensacion de calor o ardor en el area 
afectada .

LESIONES MAS COMUNES ,Mordeduras de animales 

Moretones ,Quemaduras ,Dislocaciones ,Lesiones por electricidad 

CLASIFICACION DE LAS HERIDAS, tipo 1 de 10 a 15 puntos, tipo 2 de  16 a 21 puntos , tipo 
3 de 22 a 27 puntos  tipo 4 de 28 a 40 puntos 
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