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VENDAJES

El vendaje es el arte de envolver un miembro o region
del cuerpo mediante wvendas, gasas, lienzos o
materiales similares.

~ "

VENDAJE EN ESPIGA

Este procedimiento podremos realizarle por * Seutiliza para vendar partes del cuerpo cilindricas

distintos fines, que son: con perfmetro no uniforme y aplicar presion. Su
funcidn: compresiva, solo en [a vuelta ascendente
-Limitar el mavimienta de una articulacion afectada. se realiza compresion.
-Filar apositos. ® | aprimera vuelta sa realize con una inclinacion de
-Fijar férulag para impedir su desplazamiento. 45° de la parte distal de la proximidad hacia arriba,
-Aislar heridas. e rodea la misma y se desciende con una
-Ejercer presion en una parte del cuerpo. inclingeidn de 45 hacia abajo can movimientos de
-Favorecer el retorno venoso, vaiven dque le dan el aspecta de espiga.

-Facilitar sostén a alguna parte del cuerpo.
-Moldear zonas del cuerpo como munones tras una
amputacion,

VENDAJE CIRCULAR

» Se usa para fijar el extremo inicial y final de una
inmovilizacion o para fijar un aposito, también
para iniciary/o finalizar un vendaje

® |ndica en superponer |a venda de forma que tapa VEN DA' E E N B
completamente la antarior

» [ste tipo de vendaje se ufiliza para sujetar
apositos en la frente, miembros superiores e Esta técnica se aplica en las articulaciones (tobillos,
inferiores y para controlar hemorragias rodilla, codo, etc) Util pars sujetar apdsitos e

inmovilizar.

® De una vuelta circuler gl inicio, seguida de un cruce
de [a venda en forma de ochg, puede terminar con
atra vuelta circular.

VENDAJE EN ESPIRAL

» Seutiliza genaralmente en extremidades, en este
cas0 la venda cubre el 2/3 de la vuelta anterior y
se sitia algo oblicua al eje de la extremidad,

s Se emplea una venda eldstica o semieldstice,
porque puede adaptarse a la zona que se va a
yendar.

s Se usa para sujetar gasa, apositos o férulas en
brazo, antebrazo, mang, muslo y pierna.

» |nicie el vendaje siempre en a parte mas distante
del carazon en direccion a la circulacidn venosa.




ALGORITMO RESUCITACION CARDIOPULMONAR BASICA

ANALISIS SITUACION PACIENTE Y ENTORNO

GARANTIZAR SEGURIDAD

l PLS Reevaluacion

constanie

No abandono victima

APERTURA VIA AEREA (F.M)
PLS Reevaluacion
VER, L’JJ'R,. SENTIR (10 seg.) constante

No abandono victima

tamar 112

COMENZAR RCP 30:2

Deprimir tdrax 5-6 cm
Ritmo 100-120/min

(2xseq) // Sl dispone de DESA

UTILIZACHON DEL DESA

1. Encienda Desfibrilador.

2. Cologue parches

3. Siga las instrucciones del DESA,.

REALIZAR RCP HASTA Llegada del equipo avanzado - Reanimador exhausto
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