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Marco teorico 

¿Qué método 
podemos seguir para 
organizar y construir 

el marco teórico?

¿Cuántas referencias 
deben usarse para el 

marco teórico?

¿Qué tan extenso 
debe ser el marco 

teórico?

Redactar el marco 
teórico

La experiencia demuestra 

que otra manera rápida y 

eficaz de construir un 

marco teórico consiste en 

desarrollar, en primer 

lugar, un índice tentativo 

de éste, global o general, e 

irlo afinando hasta que 

sea sumamente específico 

Esto depende del 

planteamiento del problema, 

el tipo de informe que 

estemos elaborando y el área 

en que nos situemos, además 

del presupuesto. Por tanto, 

no hay una respuesta exacta 

ni mucho menos. Sin 

embargo, algunos autores 

sugieren un mínimo de 30 

referencias. 

Ésta también es una 

pregunta difícil de 

responder, muy compleja, 

porque son múltiples los 

factores que determinan la 

extensión de un marco 

teórico. Sin embargo, 

comentaremos el punto de 

vista de algunos autores 

relevantes. 

Elaborar el marco teórico 

consiste en redactar su 

contenido, hilando 

párrafos y citando 

apropiadamente las 

referencias (con un estilo 

editorial aceptado como 

APA, Harvard o 

Vancouver). 


