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NTROPOMETRÍA
Lo componen una serie de pruebas o datos
del individuo que muestran aspectos y
medidas de su estado corporal y de la
composición de su organismo.

IOQUÍMICA
Designa el conjunto de procesos mediante los que el
organismo vivo utiliza los distintos componentes de los
alimentos (nutrientes), para la liberación de energía, el
desarrollo y mantenimiento de las estructuras
corporales, y la regulación de los procesos
metabólicos.

LÍNICA
Parte de la medicina que se ocupa de atender a
aquellos pacientes que padecen enfermedades en
las que una alimentación adecuada forma parte de
su tratamiento.

IETÉTICA

Es la disciplina encargada de estudiar la
relación que existe entre la salud y la
alimentación, incluyendo el tratamiento de los
diferentes trastornos alimentarios. 
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