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Es mas fisioldgica, mas faci - Reduce el riesgo de

de preparar, administrar y infeccion.
" controlar y presenta menor - facilita la rehabilitacién.
| ntmero de complicaciones Mejora la calidad de vida

de menor gravedad - es menos costosa.

La nutricién enteral consiste en la
administracién de nutrientes, necesarios
para conseguir un soporte nutricional
adecuado por via digestiva, aunque el
paciente no ingiera espontaneamente
alimentos naturales por via oral.

- riesgo de complicaciones
gastrointestinales.
- Riesgo de aspiracion.
Problemas de comodidad y

- Necesidades de un
monitoreo constante.
- Restricciones dieteticas-
-El manejo tecnico.

Esta dieta esta

En esta dieta los
nutrientes tienen que

compuesta por
nutrientes en su forma

estar en una forma
parcialmente digeridos y

béasica y simple como
aminodcidos, azucares y

acidos grasos lo que
facilita su absorcion.

en lugar de tener
proteinas completas

contiene proteinas
descompuestas en

peptidos.

Esta dieta esta disefada

para satisfacer las
necesidades de
pacientes con
enfermedades, como

diabetes, hipertension,
insuficiencia renal, etc.
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. -Nutricion completa en
pacientes con trastornos

digestivos graves.

. - Control preciso de la . .
. cambio en el paciente.
nutrcion.
. . -Es fundamental en
e -ideal para pacientes que

no consumen alimentos vig

oral.

situaciones criticas.

/

-Evita el tracto digestivo.
-Es adaptable a cualquier
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;QUE ES ?

es un método de alimentacion que rodea el
tracto gastrointestinal. Se suministra a
través de una vena, una férmula especial
que proporciona la mayoria de los
nutrientes que el cuerpo necesita
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CENTRAL

Por este medio se

administran los
nutrientes que el
aciente necesite ingerir
en todo un dia.

"’{POS DE NlIJTRICION
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-| Riesgo de una infeccién.|| -Requiere una supervision
- Puede provocar RS TC,
N e Problemas de funcién
desequilibrios ”
o hepética.
electroliticos. « - Impacto psicolégico y
. - es mas costosa. social.
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Se utiliza para
pdministrar una parte d
los nutrientes que el

1)

dia.

paciente requiera en un



