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SUPER NOTA 
 
 
 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 10 de Junio del 2024. 
 
 
 



 
 

  

Derivado del trabajo de investigación que se realizó en la localidad de 

La mesilla, se encuesto al 10% de la población, dando como resultado 

lo siguiente: 

 

 

 

¿Cuánta población hay?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué enfermedades hay en este municipio? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Según las respuestas de la población, refieren no tener ninguna 

enfermedad hasta el momento, en segundo lugar existe más la 

enfermedad de diabetes mellitus. 

 

 

¿Cómo consideran su salud? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo consideran su alimentación? 

Los resultados marcan que tienen una alimentación balanceada, de 

acuerdo a las posibilidades de cada persona. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consideran tener una salud buena y 

media, de acuerdo a resultados. 



 

¿Realizan alguna actividad Física?  
 
De acuerdo a las actividades que se realizan en la localidad lo cual se 
enfocan más a la agricultura, no se dedican a realizar ejercicio como 
tal, sino que las mismas actividades laborales la toman como ejercicio. 
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