
Nombre del Alumno: Guadalupe Alejandra López Cruz
Nombre del tema: La Enfermería como una profesión en
evolución, elementos de los cuidados holisticos.
Parcial: 1ª.  Actividad
Nombre de la Materia: Fundamentos de Enfermería III
Nombre del profesor: Mtro. María del Carmen López Silba
Nombre de la Licenciatura: Enfermería 
Cuatrimestre: 3er. 

SUPER NOTA



Es una percepción subjetiva de
equilibrio, armonía y vitalidad ya
aparece en niveles.

LA ENFERMERÍA COMO
UNA PROFESIÓN EN
EVOLUCIÓN, ELEMENTOS
DE LOS CUIDADOS
HOLISTICOS.

La salud es un estado de completo
bienestar físico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones
o enfermedades

 Alteración o desviación del estado
fisiológico en una o varias partes del

cuerpo, por causas en general
conocidas, manifestada por síntomas y
signos característicos, y cuya evolución

es más o menos previsible.

En el presente las personas cada vez son
mas conscientes de su entorno y como
afecta su salud o bienestar.

Salud

Enfermedad

Bienestar

Entorno

el estar sano, es un
método integrado de
funcionamiento que
esta orientado hacia
la maximización del
potencial.

Familia

Es la unidad básica de la
sociedad, integrada por
individuos, varones o
mujeres jóvenes o adultos.



Florence Nightingale creyo qu ela
espiritualidad era una fuerza que
proporcionaba la energía necesaria para
promover un entorno hospitalario.

LA ENFERMERÍA COMO
UNA PROFESIÓN EN
EVOLUCIÓN, ELEMENTOS
DE LOS CUIDADOS
HOLISTICOS.

La enfermera debe conocer la comunidad
donde vive y sus habitantes, asi como los
problemas de salud que prevalecen.

Madeleine Leininger desarrollo su teroía
de la diversidad y universalidad de los

cuidados culturales, basada en su
conviccion.

Es parte de la personalidad de una persona
y es importante para la salud en general.

Valoración de
la comunidad

Etnia y
Cultura

Espiritualidad y
Religión

La Sexualidad

Planificación

Hoy en dia existen diferentes
metodos anticonceptivos
que ayudan a no contraer
enfermedades o bien
embarazos no deseados.
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