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Los antihipertensivos son medicamentos utilizados para tratar la
hipertension (presion alta). Se clasifica en varias categorias segin su
mecanismo de accién.

1.- DIURETICOS

Diuréticos Tiazidicos: Caracteristicas: Aumentan la excrecion de sodio y
Ejemplos:  De accién corta Hidroclorotiazida agua a través de los rifiones, lo que reduce el
- Clortalidona  vVolumen de sangre y la presion arterial, actuan en

Bendroflumetiazida | CP, asa de Henle, TC, siendo todos permeables al
De accién intermedia adua
Indapamida gua.

De accién prolongada (D Indicaciones: hipertension esencial, insuficiencia

X cadiaca leve.
DIURETICOS DE ASA

Diuréticos ASA: S . v .
ure ; : Caracteristicas: Inhiben la reabsorcion de sodio y cloro en el
Ejemplos:  Furosemida asa de Henle, produciendo una diuresis intensa, actian en la
Bumetanida porcion gruesa de la rama ascendente del mismo.
- Indicaciones: Edema asociado a insuficiencia cardiaca, renal
Torasemida o hepaética.

Acido etacritico

2. INHIBIDORES DE LA ENZIMA CONVERTIDORA DE ANGIOTENSINA

(IECA)
IECA: :
Eiairolos: Enalapril Caracteristicas: Inhiben la conversién de angiotensina I en
jemplos: Lisinopril angiotensina II, reduciendo la vasoconstriccion y la
Ramibpril retencion de sodio.
P Indicaciones: Hipertensioén, insuficiencia cardiaca,
nefropatia diabética.
3. CALCIO ANTAGONISTAS

Caracteristicas: Inhiben la entrada de calcio en las
células del musculo liso vascular, produciendo
vasodilatacion.

EjAe|l_'anBSA Ao Indicaciones: Hipertension, angina, enfermedad arterial

AmIGaipinG periférica.
Dihidropiridinas Nifedipino
fielodiping Caracteristicas: Inhiben la entrada de calcio en las
Nimodipino células del musculo cardiaco y liso vascular, reduciendo
Fenilalquilaminas Verapamilo la frecuencia cardiaca y la contractilidad.

Indicaciones: Hipertension, angina, arritmias.

o Dihidropiridinas Dihidropiridinas

Benzotiazepinas  (DIGEETIND

4. BETABLOQUEADORES

EjEema%sO:QUEADORES £ Caracteristicas: Bloquean los receptores beta-1y beta-
brosranclel 8 & reduciendo la frecuencia cardiaca y la contractilidad.
- ¢ Indicaciones: Hipertension, angina, arritmias.
No selectivos Nadolol -
Timolol
@ Nimsaipnemp , Caracteristicas: Bloquean  preferentemente los
Tt ~ Metoprolol ¢ receptores beta-, con menos efectos sobre los
o Indicaciones: Hipertensidon, insuficiencia cardiaca,
Con ISA Pindolol 2 angina.
Acebutolol
Con propiedades Carvedilol = Calja.cteristica.s: Bloquean los receptores beta con
vasodilatadoras Nebivolol = actividad agonista parcial.
8 Indicaciones: Hipertension, angina en pacientes con
bradicardia.
5. ANTAGONISTAS DE LOS RECEPTORES DE ANGIOTENSINA II
(ARA II)
RA II
jemplos: .
Losartan
Valsartén Caracteristicas: Bloquean los receptores beta con
T actividad agonista parcial.
- Indicaciones: Hipertensidn, angina en pacientes con
Candesartan bradicardia.
Telmisartan
Olmesartan
Eprosartan

6. VASODILATADORES DIRECTOS

IECA: Hidralazina Caracteristicas: Relajan el musculo liso de las arterias,
Ei los: produciendo vasodilatacion.
jemplos: Lo S : . .
Minoxidil Indicaciones: Hipertension severa o resistente.

Nitroprusiato de sodio
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