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Comunidad y familia

El nucleo familiar se hace mas complejo cuando aparecen los hijos,
entonces |la familia se onvierte en un ambito en el que la crianza y
socializacion de los hijos es desempenada por los padres, con
independencia del numero de personas implicadas y del tipo de lazo
que las una.

El tipo de familia en la que nace y se cria un ninc afecta significativamente
a las creencias,valores, expectativas, roles, comportamientos, e
interrelaciones que tendra a lo largo de su vida.

Dos criterios en los que se basa la familia son: uno de orden natural, como
la necesidad de cooperacion para sacar adelante a los hijos, y otro de
incdole cuttural como las creencias religiosas, filosoficas y las tradiciones
transmitidas de generacion en generacion.

La comunidad es la unidad basica de trabajo de la salud comunitaria, por
eso es muy importante clarificar que se entiende por comunidad. Siendo
una comunidad un conjunto de personas que tienen algo en comun que las
identifica y las define, entenderemos que, segun el significado que le demao
al termino «comunidad», esta sera una otra e incluira a unos u otros
sujetos.

Es la capacidad de grupos y comunidades de actuar colectivamente con

el fin de ejercer el control de los determinantes de la salud. Proceso por el

cual los individuos y las familias asumen responsabilidades en cuanto a su

salud y bienestar como asi tambien de la comunidad, contribuyendo a su
desarrollo.
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