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Modelo de comunidad

Estrategias del sector salud

participante

« Garantizar una vida sana y promover el
bienestar de todos a todas las edades.
. Poner fin a la mortalidad evitable.
+ Promover la salud y el desarrollo de
todos los nifos.

Proceso mediante el cualseve ala
comunidad como un socio, se lleva a cabo
a través de un proceso de enfermeria.
La comunidad esta representada por la

. Corregir las desigualdades en los Rueda de la Valoracion, en la cual se
resultados de salud. encuentra el ndcleo y ocho subsistemas
. Fortalecer los sistemas de salud. del ambiente.
. Promover politicas y programas Trata de reconocer los factores que estan
integrados y multisectoriales influyendo en la respuesta de |a
. Evolucionar para satisfacer las comunidad a los estresores internos y

necesidades cambiantes de los nifos. externos.

Necesidades y demandas de salud

Los factores de riesgo reflejan aspectos
importantes que influyen en el
comportamiento en relacion con la
demanda de los servicios y la satisfaccion
de las necesidades.
inadecuada informacién de importancia de
programas de deteccion oportuna.
nula informacion sobre las necesidades de
los servicios para recuperar la salud.

PUBLICA

— ) —

Son los procedimientos y actividades
destinados a la adecuacion del
medio ambiente y de la colectividad
gue lo habita, en beneficio de cada
uno de sus componentes,

Visita domiciliaria

Actividad de la enfermera y el médico en el sentido de
resolver problemas de salud vy crisis del individuo, la
familia v la comunidad, brinda oportunidad de
observarlos en su ambiente por lo que debe buscar
estrategias que faciliten ganarse su confianza; consta de:
1.Planeamiento de necesidad que tiene la familia

2.Introduccion:
3.Desarrollo o actividades de la enfermera en la visita
4 Conclusiones o terminacion de la visita

Se realizan a través de 3 procesos
1.Pomocion a la salud

2.Fomento a la salud

Z. Proteccion a la salud

Valoracion

Mucleo: incluye todos los atributos o
caracteristicas propias de las personas.
Ambiente: |a valoracion de los 8
subsistemas incluye los mismos elementos
para comunidades y familias.
fisico, social y salud, Economia, seguridad
y transporte, politica y gobierno,
comunicacion, educacion y recreacion

Diagnéstico

Un buen analisis permite formular
diagnostico de de Enfermeria para
planificar la intervencion efectiva.
Para ello se necesita analizar:
1.Linea Flexible de Defensa: mantiene el
equilibrio frente a cualquier estresor.
2.Grado de Reaccion: desequilibrio gque
resulta de la accion de los estresores
sobre las LD.
3.Lineas de Resistencia: factores gue
defienden de los estresores cuando esto
han penetrado.
4. Linea Normal de Defensa: estado de
salud que ha alcanzado la comunidad
con el tiempo.

Micro diagnostico familiar

Identifica principales riesgos de salud en la
poblacion, y permite elaborar programas de
trabajo con base en problemas y necesidades
reales.

1.5e elabora una vez al ano

2.El levantamiento debe llevar 2 meses
3.5e aplicara a toda la poblacion del area de
influencia
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