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INTRODUCCION

La salud publica es el conjunto de actividades organizadas por las Administraciones
publicas, con la participacion de la sociedad, para prevenir la enfermedad asi como para
proteger, promover y recuperar la salud de las personas del territorio o regién, tanto en

el ambito individual como en el colectivo y mediante acciones sanitarias, sectoriales y
transversales.

El concepto de salud publica se entiende como todos aquellos procedimientos y
actividades destinados a la adecuacién del medio ambiente y de la colectividad que lo
habita, en beneficio de cada uno de sus componentes, con el apoyo de conocimientos
cientificos estructurados capaces de elevar el nivel de dicha adecuacion entre el medio

ambiente y los individuos.

La salud publica es una actividad multidisciplinar, en la que interviene la medicina, la
epidemiologia, la sociologia, la psicologia, la microbiologia, veterinaria, etc. En la
actualidad, esta ciencia es un deber de cada Estado, en cuya responsabilidad esta el
proveer a sus habitantes de las leyes y medidas sanitarias y sociales necesarias para
proteger su salud.
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