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COMUNIDAD Y FAMILIA U D s

Mi Universidad

LA FAMILIA ES LA UNION DE PERSONAS QUE
COMPARTEN UN PROYECTO VITAL EN COMUN, EN EL
QUE SE GENERAN FUERTES SENTIMIENTOS DE
PERTENENCIA A DICHO GRUPO, EXISTE UN
COMPROMISO PERSONAL ENTRE SUS MIEMBROS Y
SE ESTABLECEN iINTENSAS RELACIONES DE
INTIMIDAD, AFECTIVIDAD

L NOCLEO FAMILIAR SE HACE MAS
COMPLEJIO CUANDO APARECEN LOS
HiJOS, ENTONCES LA FAMILIA SE
CONVIERTE EN UN AMBITO EN EL QUE LA
CRIANZA Y SOCIALIZACION DE LOS HIJOS

DESEMPENADA POR LOS PADRES,

LA FAMILIA ES EL ESCENARIO
DONDE EL SUJETO SE CONSTRUYE
COMO PERSONA ADULTA CON UNA

DETERMINADA AUTOESTIMA Y UN
SENTIDO DE S| MiISMO, QUE LE
PROPORCIONA UN CiERTO NIiVEL DE
BIENESTAR PSICOLOGICO PARA
ENFRENTARSE A LA VIDA
COTIDIANA, A LOS CONFLICTOS ¥
SITUACIONES ESTRESANTES.

LA COMUNIDAD ES LA UNIDAD
BASICA DE TRABAJO DE LA SALUD
COMUNITARIA, POR ESO ES MUY
iIMPORTANTE CLARIFICAR QUE SE
ENTIENDE POR COMUNIDAD. SIENDO
UNA COMUNIDAD UN CONJUNTO
DE PERSONAS QUE TIiENEN ALGO EN
COMUN QUE LAS iDENTIFICA Y LAS
DEFINE,

ELEMENTOS DE
UNA COMUNIDAD:
1. GRUPO DE
PERSONAS
POBLACION:
ESTRUCTURA
DEMOGRAFICA
EDAD.
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