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iQue es trascendencia?

Es la armonia entre la vida interna y la vida
exterior, es la creencia en la vida humana de
que cada uno de nosotros vino de algun lugar, y
esta destinado a algun lugar especifico.

Dato interesante:

Al conocernos, el experimentar y vivir desde
este punto de vista, logramos tener Ila
capacidad de poder percibir nuestras
limitaciones que impiden nuestro crecimiento.
Y al ver nuestras cualidades internas, nuestras
fuerzas, entonces podremos solucionar
uestras debilidades y llegar a tener la fuerza
Je crecimiento.

Frase de Socrates:

\/// fl //m«m\\\ Saca la basura... la basura es todo lo que te
uu\\\\\\\,,,,,///” aparta de lo Unico que importa del aqui y del
ahora!l.

En algunos casos espirituales:

Se pone a un Dios como perfecto, pero el
hombre no lo puede ser, necesita tener un
punto en donde le digan que hay mas alla de
sus limites, para poder saber como poder
psforzarse.




Podemos tener la conclusion:

De que podemos trascender de diferentes
maneras, lo esencial de esto es que primero
podamos encontrarnos a nosotros, lo que
somos, lo que deseamos, lo que tenemos, lo
que podemos lograr.

Tenemos que afrontar nuestro pasado:

Dejar lo que realmente es bueno para nosotros, .
pero también engrandecer lo bueno, para poder ¢!
tener un equilibrio emocional, y entorno social.
Desde mi punto de vista cada persona
trasciende no necesariamente afrontarnos a la
muerte, en la vida podemos ser trascendentes
con personas que estan a nuestro alrededor
nunca darnos cuenta.

Capacidad unica le permite ir mas alla de los
paradigmas de su cultura o sus limitaciones e
historias personales. Siento que el ser humano
necesita junto con la satisfaccion corporal de
su bienestar fisico, de alimentarse, de Ila
seguridad de un techo, cumplir con otras
necesidades, unas afectivas, otras de
realizacion personal, y también tieng
necesidades que llamo yo espirituales.

La psicologia llama el inconsciente o
subconsciente:

Es parte de toda la memoria ciega del ser, tal
como la parte oculta del iceberg, a pesar de que
no se ve, es lo que permite que las corrientes
marinas definan su trayectoria, la parte oculta de
uestro ser define también nuestros destinos.




Es como la historia:

'De un ser humano que pasa por el estado de la nifiez,

"disfruta de los juegos, y luego se despiertan en él
otras necesidades, deseos y capacidades que desea
expresar. Se despiertan en él naturalmente de
acuerdo con la etapa de su vida.

No solo es un cambio teorico, sino:

Proceso llevado a la practica en la
forma de pensar, de relacionarse, hasta
de respirar y caminar. Es toda la
relacion que tiene un ser con su entorno
que esta afectada conscientemente o
no.

Trascendental:

Es una persona con la habilidad de hace
realidad sus suenos.

Trascendentales formados:

Mantienen su Trascendentalidad gracias a que
son criados bajo medidas que les producen un
aislamiento del "mundo Real”, o una
sobreexposicion a "'mundos de fantasia”. De esta
forma, estas personas crecen sin reconocer a la
realidad como Unica y verdadera y mantienen los
rasgos de Trascendentalidad .




Trascendentales natos:

Son personas que sin importar su forma de
¢ crianza mantienen siempre su
Trascendentalidad. EI mas dificil para un
Trascendental, cuyo poder es "hacer realidad
sus suenos”, es justamente descubrir cual es su
sueno. Sin importar su forma de crianzs
mantienen siempre su Trascendentalidac

Los Trascendentales:

Aislados del mundo comun, por lo que su
primer acercamiento a un sueino es "ser
como los demas".
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