SUDS

Mi Universidad

Nombre del Alumno: JORGE LUIS PEREZ PEREZ

Nombre del tema: CARACTERISTICAS DE [A INTELIGENCIA EMOCIONAL
Parcial: |

Nombre de la Materia: DESARROLLO HUMANO

Nombre del profesor: PAOLA JACQUELINE ALBARRAN SANTOS

Nombre de la Licenciatura: ENFERMERIA

Cuatrimestre: 6°



Mi Universidad

CARACTERISITICAS DE LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL

|
CARACTERISTICAS:

ORIGEN DEL
TERMINO INTELIGENCIA
TRADICIONAL

surgio como aquella

CAPACIDAD
PARA LIDERAR

la
las
no solo
incluye Personas
que tenga busca
con

de estas transmitiendo

CAPACIDADES RECONOCIMIENTO Y FLEXIBILIDAD Y ASERTIVIDAD
CAPACIDADES 4/[”0"1,"0 ocIMIENTO Y J [ADAPTABILIDAD ] EMPATIA EDUCACION DE SOLIDADRIDAD
ADQUIRIDAS LAS EMOCIONES CON LOS OTROS

las esfa

que se
Inteligenica Capacidad
completamente por Afios 90

Gran
capacidad
acufiado del

emocional

lo que

de

Variables
duras

se es la

Cosidgro no Capacidad
suficiente

de\

con este

Capacidad de
la persona

Cuestiones
economicas
Sucede a o materiales
otra persona
- sino que reconbce
Vivenciar —
enel ageullo que sus | Caracteristicas Calma y
Importante tendra el serenidad
podra
.
la

i i esta para )
Escritor Psicologo Profesor Int gencwla prm— o aue
emociona
de la por un reconocer presentan
no le
la de

las

Ganitall 65 Alta flexibilidad La otr_a
Universidad CI nuestras et e y adaptabilidad persona siente o de :

Harvard coeficiente Felicidad | L

intelectual
y el exito = los
-_
sino que
en el 1

que indica

cuan Propias

Emociones
ajenas ) Cambios
imprevitos

emociones y
dominarlas

Inteligente

(capacidades

academicas)tiene
Estas emociones

y usar para su
beneficio

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2





EUDS ;

Mi Universidad

BIBLIOGRAFIA

UDS. 2024. Antologia de Desarrollo Humano. PDF

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



