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es la

[Pérdida de continuidad de la sustancia 6sea.)—generalmente—> Causadas por lesiones
T

de los cuales se clasifican segin P TRAZO DE FRACTURA

GRADO DE COMPLEJIDAD MECANISMO DE PRODUCCION

[ Trazo lineal o fisura: Resultado de un traumatismo minimo capaz de
provocar una fractura pero no un desplazamiento de los fragmentos.

T
i
i = -
- e~ 0 En tallo verde: En nifios en que el hueso es menos rompedizo. La vemos
O Fracturas simples: La piel estd intacta O Directo: Fuerzas que exceden los sobre el lado opuesto al que act(a la fuerza causante.

0 bien con una pequefia herida que limites de resistencia del hueso. :
no contacta con el foco de fractura. l i

‘. O Indirecto: Provocada por fuerzas de torsion

[EI Fracturas transversas: Situadas en dngulo recto con respecto al eje mayor J

4 , del hueso. Generalmente provocadas por un traumatismo directo.
0 angulacidn que actuan sobre i

el hueso, dando como resultado una fractura |
a cierta distancia del punto de aplicacion.

[ Fracturas complicadas o fracturas abiertas:
Cuando la fractura comunica
con el exterior y por lo tanto con el consiguiente
riesgo de contaminacion |
o de infeccion de la fractura.

[D Fracturas oblicuas: La linea de fractura forma un éngulo menor de 90° con el eje del hueso.J

O Espontaneas (de fatiga o de marcha): [EI Fracturas conminutas: Cuando existen mas de dos fragmentos. Provocado por un traumatismo directo.]
Fuerzas que actuan de forma repetida. -
(fractura del 2° metatarsiano o fractura del soldado). :
T [D Fracturas impactadas: Cuando un fragmento penetra en otro. La }
i consolidacion frecuentemente es rapida.
0 Patoldgica: Fuerza de baja intensidad que T
actua sobre hueso enfermo = 7 o
(osteoporosis o tumores). [EI Fracturas por compresion: Cuar)do el hueso €sponjoso resulta comprimido J
mas alla de la tolerancia.

T
i

{ O Fracturas por arrancamiento: Son consecuencia de una contraccion brusca ]

Los sintomas de una fractura son en que el mlsculo cuando éste tracciona una parte del hueso en la que se engancha.

I
Son tipicos los casos de fracturas por arrancamiento en
“Dolor intenso '

*Deformidad, por ejemplo, una extremidad que parezca fuera de lugar 0 Base 5° metatarsiano en el pie - peroneo lateral corto
°Hinchazén, moretones o sensibilidad alrededor de la lesion 0 Tuberosidad tibial anterior en la rodilla - cuddriceps
°Problemas para mover la parte lesionada 0 Polo superior de la rétula en la rodilla - cuadriceps

[ Trocanter menor en la cadera - psoas iliaco

\

[D Fractura deprimida: Un traumatismo directo provoca depresién del hueso. Se produce en la fractura de cra’neo.]
1
1

[D Fractura intra articular: Cuando la fractura afecta a una articulacion pudiendo determinar artrosis secundaria.]
7

[ Fractura-Luxacion: Luxacion con fractura de uno de sus componentes
dseos en una articulacion. Son dificiles de reducir y suelen ser inestables.
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e la

[ pérdida de congruencia completa]

T
enltre

(superﬂcies articulares de una articulacidn]

I
por lo cual

SUBLUXACION

seria la

[pérdida de congruencia incompleha]

T
entre

superficies articulares

Son generalmente causados por

frecuencia es la del hombro.

(por un impacto stbito a la ar‘ciculacién}_gene,.‘.ﬂmente p| La articulacion que se luxa con mayor

T
de los cuales presentan sintomas como
|

Dolor en la zona lesionada
Inflamacién en la zona lesionada
Dificultad para usar o mover la zona lesionada de forma normal
Malformacion de la zona luxada
Moretones o enrojecimiento de la zona lesionada
Entumecimiento o debilidad de la zona lesionada

se diagnostica mediante
|

°Radriografia
“Imagén por resonancia magnética (IRM).

se cIasiJican por,

Patoldgica

Complicadas

Recidivante o iterativa

i

Las ocasionadas por un trauma directo Cuando ademés de la pérdida de Es aquella que se presenta sin trauma o Aquglla_ que se presenta por un defecto Es la que se presenta con m(nimos
oindirecto. Pueden ser cerradas, Ia relacion articular existe lesion con trauma minimo en una anatomico existente desde el nacimiento. traumas en forma repetitiva
0 abiertas cuando se pone habitualmente vascular o nerviosa. articulacidn con patologfa previa, Ejemplo frecuente después de haber sufrido una luxacién
en contacto el medio ambiente con como puede ser infecciosa, tumoral o es la articulacidn coxofemoral. aguda en condiciones patoldgicas no traumaticas;

las superficies articulares.
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neuromuscular, entre las més frecuentes. cuando la reproduce el paciente por propio
deseo recibe el nombre de voluntaria.




