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FRACTURAS Y 
LUXACIONES.

FRACTURA: Es la ruptura total o 
parcial de un hueso.

Los huesos estan expuestos a: 10 
TIPOS DE FRACTIURAS.

TIPOS:

fractura compuesta,simple,tallo 
verde,transversa,espiral,oblicua,

compresio,segmentaria y 
conminuta.

SINTOMAS:Dolor 
repentino,hinchazon,deformidad 

evidente,color,magulladuras y en los 
peores casos el hueso expuesto.

TRATAMIENTO: ferula/yeso,fijadores 
internos,clavos,centromendulares.

SE PRODUCEN CUANDO: Hay mas 
fuerza aplicada al hueso que el 

hueso puede soportar.

las fracturas pueden ser 
consecuencias de traumatismos o 

caidas.
LUXACION:se pruduce cuando se 

esfuerza demasiado un ligamento ,lo 
que hace que los dos extremos de un 

hueso se separen.

TIPOS DE LUXACIONES: 
Agudas,cronicas o 

inventerada,recidivantes,habituales.

MAS FRECUENTES EN:Niños ya 
que sus cartilagos son mas debiles 

que los musculos o tendones.

LUXACIONES MAS COMUNES: 
Hombro,cadera,rodilla,tobillo,codo,es

palda.

DIAGNOSTICO: Rafriografia o 
imlagen por resonancia 

magnetica(IRM)

SINTOMAS: Dolor en la zona 
lesionada,inflamacion,dificultad de 

movimiento,malformacion,entumecimi
ento.

TRATAMIENTO: Ferula o 
yeso,medicamentos,cirugia,limitacion 

de actividades,fisioterapia.


