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ENFERMERIA EN EL ADULTO
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CARACTERISTICAS DE LA ELAVORACION DEL
INFORME

VALORACION

La valoracién de enfermeria es el método
idéneo para recoger informacién e
identificar problemas, y asf poder realizar
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Es un registro escrito elaborado por el
personal de enfermeria acerca de las

a observaciones del paciente, se regisira en
sC o izar dichos probl forma objetiva, clara, concreta,
comprensible y sistemdtica los hallazgos,
N\ /\/N actividades, observaciones, decisiones y
cuidados brindados a la persona familia o
comunidad
INICIAL CONTINVA % ?
Permite er datos Se realiza de forma COMPRENDE
genemtgosgobre los progresiva durante toda la CONTENIOO
oblemas de salud tencién. Es la realizad bi

dFeT paciente y ver qué especificamente sobre el comb;ies :Tjum' Gl z;horf” Pt e.tad’
factores influyen sobre estado de un problema piocedencia; conlenicos
éstos. Se realiza en la

funcionamiento fisico,

real o potencial. sintomas fisicos e

firma. esto en la recepcién de
todos los turnos

primera consulta

intervenciones de
( enfermeria J)
CARACTERISTICAS
OBJETIVOS
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Recoger datos, Realizar revisiones

y actuaciones del plan, Obtener

nuevos datos y detectar nuevos

problemas. captar en cada

momento la situacién de salud
que estan viviendo las personas,
asi como su respuesta a la misma

Sistematicas, logicas, claras,
concretas, precisas, breves,
objetivas, narraciones en orden
logico, vocabulario tecnico,
lenguaie claro, evitar abreviaturas
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son aquellos relacionados
con el organismo o la
biologia del sujeto. Pueden
verse influidos por una
combi
genéicos, de esfilo de vida o

FACTORE3S DE RIESGO EN
EL ADULTO
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jecimiento de la p ién y la mayor
expectativa de vida han conllevado un
aumento en las enfermedades y
discapacidades a largo plazo (crénicas),
que resultan caras de tratar

A

CONDUCTUAL DEMOORAFICO
suelen estar relacionados
con “acciones” que el
sujeto ha elegido
realizar. Por lo tanto,
pueden eliminarse o
reducirse mediante
elecciones de estilo de
vida o de conducta
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son los que estéan
relacionados con la
poblacién en
general
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MEDIOAMBIENTAL

abarcan un amplio
abanico de femas como
factores sociales,
econémicos, culturales y
politicos; asf como factores
fisicos, quimicos y

nacién de factores biolégicos.

de fipo mads general.
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