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Valoracion del
paciente

Es un proceso planificado,
sistematico, continuo
y deliberado

recoleccion e interpretacion
de datos

tipos de valoracion

valoracion
focalizada
centrara su valoracién

en conocer aspectos
especificos del problema

valoracion
continua,
focalizada

primer contacto con
la persona realiza

forma progresiva
durante toda la atencién

especificamente sobre el estado ]

recolecta

datos generales sobre los problemas
de salud del paciente y factores influyentes

de un problema real o potencial.

[facilita la ejecucion de intervenciones] -
objetivo

Recolectar datos,

observando el progreso o
retroceso de los problemas.

captar en cada momento la situacion
de salud que estan viviendo las
personas, asi como su respuesta a la misma

Valoracion en el
adulto mayor

[Caracteristicas de la eIaboracionJ

del informe

registro escrito elaborado por el
personal de enfermeria acerca
de las observaciones del paciente,

[
tipos de datos
1

SUBJETIVOS: nos dicen lo que el paciente siente
y el modo en que lo expresa.
OBJETIVOS: estos datos comprenden
como las medidas de lo signos vitales,

componentes

e Fecha y Hora
e Sexo, edad, procedencia
e« Contenido

ingreso recibo de turno

efectos en la salud del adulto
I

es

[ Factores de riesgos y sus ]

caracteristica, condicién o comportamiento
que aumenta la probabilidad de
contraer una enfermedad o sufrir una lesion.

T
se dividen en grupos

e

ejemplo

O El tabaquismo;
O Un consumo de alcohol;

O Las elecciones nutricionales; ejeerIo demo
O La inactividad fisica;

medio
ambientales

[ fisiologicos ]

e Fecha y hora
e Sexo, edad, procedencia
e Como llega el paciente
e Quien lo conduce
e Tipo de ingreso
e Quien lo remite,
porque lo remiten
o Diagnésticos
* Estado de conciencia

e Fecha y hora
o Nombre, Edad
e Recibo paciente
© Posicion
e Diagndstico de ingreso
e Estado de conciencia
 Estado de dnimo
e Estado higiénico y nutricional
e Descripcion céfalo-caudal
o Estado de animo e Liquidos endovenosos
e Estado mental © Signos vitales
e Estado higiénico y nutricional e Firma

e Descripcién céfalo-caudal
e Caracteristicas especiales de

las actividades realizadas
e Pendientes Notas de entrega de turno

® Signos vitales e Fecha y hora

T o Nombre, Edad

e Posicién
e Diagndstico de base
 Estado de conciencia
© Alimentacion
e Equipos con los que
queda el paciente
e Ordenes, tratamientos, o
laboratorios pendientes

Notas de egreso
e Fecha y hora
e Nombre, Edad
e Diagnostico
e Servicio del que egresa
e Medico quien ordena egreso
e Estado de conciencia y orientacién
e En compafifa de quién? © Si elimino o hizo deposicién
e Ordenes medicas e Signos vitales
e Educacién o Firma

® Signos vitales
e Firma

El acceso a agua limpia
instalaciones sanitarias
riesgos laborales
polucién del aire
entorno social.

El sobrepeso u obesidad;
Una presidn arterial elevada;
El colesterol alto
alto nivel de glucosa

edad
énero
subgrupos de poblacién

trabajo que se desempefia,
la Religion
sueldo.

geneticos

asma
diabetes
hipertension
fibrosis quistica
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