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Mapa conceptual

Nombre del Alumno : Christian lvan Salomén Rojas
Parcial: |

Tema: Acciones de enfermeria

Nombre de la Materia: Enfermeria del adulto
Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Gadlvez
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 6



Valoracion del paciente

|
|

Proceso:Constituye la primera fase del
proceso enfermero

|

Planificada: Esta pensada, no es
improvisada

Sistematica: Requiere un método
para su realizacion.

|

Continua: Comienza cuando la
persona entra en contacto con el
siste

Deliberada: Precisa de una actitud reflexiva,
consciente y con un objetivo por parte de
la persona que la realiza.

|
|

De forma programada debemos conocer el
estado de salud de las personas a nuestro
cargo, y por tanto debemos realizar
valoraciones periddicas programadas. En los
problemas interdisciplinares y en general
antes de realizar cualquier intervencion, la
enfermera requiere utilizar la valoracion

2 tipos
]
| |

Valoracion inicial

Permite recoger datos generales sobre los  Es la realizada especificamente sobre el
problemas de salud del paciente y ver qué  estado de un problema real o potencial

factores influyen sobre éstos.
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Valoracion continua

ACCIONES DE
ENFERMERIA

Caracteristicas de la
elaboracion del informe

Tipos

SUBJETIVOS: nos dicen Lo que el paciente
siente y el modo en que lo expresa.
(SINTOMAS)

OBJETIVOS: estos datos comprenden
como las medidas de Lo signos vitales,
(diarrea, PA, T, P, etc)

Importancia

Desde el ingreso del paciente al servicio
de hospitalizacion hasta el egreso del
mismo

Firma

Cada registro de las notas de enfermeria
estara firmado por la enfermera que lo
realiza.

La firma comprende el nombre y la
titulacion.3

Exactitud

Las anotaciones exactas consisten en
hechos u observaciones exactas, en
lugar de opiniones o interpretaciones de
una observacion
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Principales factores de riesgo

Concepto

Es una caracteristica, condicion o
comportamiento que aumenta la
probabilidad de contraer una
enfermedad o sufrir una lesion

Tipos

De conducta: pueden eliminarse o
reducirse mediante elecciones de estilo
de vida o de conducta.

Fisiologicos

Pueden verse influidos por una
combinacion de factores genéticos, de
estilo de vida o de tipo mas general.

Demografico

Son los que estan relacionados con
la poblacion en general

Medioambiental:abarcan un amplio
abanico de temas como factores
sociales, econémicos, culturales y
politicos.

Genético:Algunas enfermedades como la
fibrosis quistica y la distrofia muscular
se originan totalmente en funcion de la
“composicion genética” del individuo.
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