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INTRODUCCION

»** ." M Laincontinencia fecal representa uno de los

‘" sindromes geriatricos que afecta mas en la
. 0 calidad de vida del adulto mayor, con gran
/ / impacto no solo fisico (como llegar a

presentar tlceras por presion, infecciones
de orina, entre otras afecciones), sino
también economico (que se deriva al gasto
que conlleva el consumo de absorbentes y
cuidados socio-sanitarios adicionales) y
también psicosocial (ocasionando asi un
deterioro progresivo en las relaciones
personales y sociales de las personas).

Por lo anterior, se explicara a continuacion
de manera generalizada sobre este tipo de
sindrome y los debidos cuidados que como
personal de enfermeria o hasta cierto punto,
como cuidador, se debe de tomar en cuenta
y/o implementarlo.
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Bibliografia

e https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/fecal-incontinence/symptoms-
causes/syc-20351397

e https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-
salud/enfermedades-digestivas/incontinencia-fecal/sintomas-causas

e https://www.elrincondelcuidador.es/incontinencia/incontinencia-fecal
e https://aedem.org/wp-content/uploads/2021/1 |/Cuaderno-02 Cuidados-

Enfermeria.pdf
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