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INTRODUCCION

La administracion de medicamentos intravenosos es una practica comun en la atencion medica moderna, que permite la
entrega rapida y eficiente de farmacos directamente al torrente sanguineo. Sin embargo, este proceso requiere una
meticulosa atencion de seguridad y la precision para evitar la contaminacion y garantizar la eficacia del tratamiento. La
preparacion de soluciones intravenosas en la campana del flujo laminar es un paso crucial en este proceso, ya que
proporciona un ambiente controlado que minimiza el riesgo de contaminacién microbiana. Este ensayo explorara las
mejores practicas para la preparacion de soluciones intravenosas en la campana del flujo laminar, incluyendo las
intervenciones para la mejora la seguridad y la eficiencia del proceso, asi como la importancia de los registros clinicos y
observaciones de enfermeria. se analizaran las estrategias para la mejora continua del proceso, destacando el impacto
positivo en la seguridad del paciente y la calidad de atencién médica. En las unidades medicas es muy indispensable
contar con espacios especiales para la administracion de medicamentos y soluciones intravenosas, para no contaminar
otra &rea hospitalaria o un paciente con riesgo de infeccion, ya que fuera de una unidad hospitalaria , en el exterior hay
muchos agentes patdgenos que puede ser letal para un paciente enfermo, con este ensayo tenemos la finalidad de poder
informar a las personas y al personal de salud lo que implica estos temas y como funciona en los pacientes, para tener

un mejor cuidado y una mejor atencién en unidades de salud.



‘PREPARACION, INTERVENCION Y REGISTROS ENFERMEROS”

La campana del flujo laminar: Un ambiente controlado para la preparacion de soluciones IV.

La campana de flujo laminar es un equipo esencial en la preparacion de soluciones 1V, ya que proporciona un ambiente
controlado que minimiza el riesgo de contaminacién microbiana. El aire dentro de la campana pasa atreves de un filtro
llamado HEPA (High Efficency Particulate Air), que elimina el 99,97% de las particulas con un tamafio de 0.3 mirones o
mas. Esto crea un flujo de aire unidireccional y estéril que protege las soluciones IV de la contaminacion durante su

preparacion.

Intervenciones y resultados para la mejora continua del proceso de preparacion de soluciones intravenosas: La
preparacion de soluciones IV es un proceso complejo que requiere atencidn meticulosa a los detalles para garantizar la
seguridad del paciente. la mejora continua del proceso implica la implementacién de intervenciones que aborden las

areas de riesgo, y optimicen la eficiencia, algunas intervenciones clave incluyen:

e Desarrollar politicas o procedimientos para una administracioén precisa y segura de
medicamentos, considerando la posibilidad de reducir que los errores ocurran, detectar los errores que ocurren y
minimizar las posibles consecuencias de los errores.

e Establecer un plan estructurado para implantar de forma organizada y efectiva las practicas de prevencién de
errores en la medicacion, considerando: Simplificar y estandarizar los procedimientos, Anticiparse y analizar los
posibles riesgos derivados de la introduccién de cambios en el sistema, para prevenir los errores antes y no
después de que ocurran.

e Estricto cumplimiento de las normas de Asepsia: La asepsia es fundamental para prevenir la contaminaciéon de
las soluciones IV. Se debe seguir protocolos estrictos de lavado de manos, uso de guantes estériles y desinfeccion

de la campana de flujo laminar antes y después de cada uso.



Capacitacién y entrenamiento del personal: La capacitacién adecuada del personal de enfermeria en las
técnicas de preparacion de soluciones IV es esencial para garantizar el cumplimiento de los protocolos y la
seguridad del paciente.

Monitoreo y control de calidad: Administrar el medicamento de acuerdo a prescripcién médica, considerando los
efectos secundarios y las interacciones con otros medicamentos.

Evitar el uso de abreviaturas y simbolos no estandarizados, no solo en la prescripcion médica, sino que se aplique
también a otros documentos que se manejen en la unidad médica, tanto manuscritos como generados a través de
medios electronicos, como protocolos de tratamiento, prescripciones pre impresas, hojas de enfermeria, etiquetas
de medicacion y etiquetas de mezclas intravenosas.

Sensibilizar a todos los profesionales que manejan los medicamentos sobre el impacto que puede tener un error

por medicacion.

Resultados de la mejora: La implantacién de las intervenciones para la mejora continua del proceso de

preparacién de soluciones IV tiene un impacto positivo de la seguridad y eficiencia del proceso.

Reduccién de la contaminacion microbiana: La mejora de las practicas de asepsia y del uso de tecnologia
como la campana del flujo laminar reducen significativamente el riesgo de contaminacion microbiana en las
soluciones 1V, lo que disminuye la posibilidad de infecciones asociadas a la atencion médica.

Optimizacion de la eficiencia: La mejora de los procesos y la implementacién de sistemas de control de calidad
pueden optimizar la eficiencia del proceso de preparacion de soluciones 1V, liberando tiempo para que el personal

de enfermeria se enfoque en otros aspectos de la atencion del paciente.

Registros y observaciones de enfermeria: Los registros y observaciones de enfermeria son un elemento
fundamental para garantizar la seguridad del paciente y la mejora continua del proceso de la preparaciéon de

soluciones IV.



Hoja de observaciones de enfermeria
Es el documento donde debemos registrar las incidencias que se producen en la asistencia
al paciente y el resultado del Plan de Cuidados durante su estancia en la Unidad.

e A.- Identificacion-localizacion.

e B.- Fecha/hora.

e C.- Observaciones/firma.
IDENTIFICACION-LOCALIZACION Pt

e Rellenar los datos de los pacientes =

e NCO Historia

e Cama
m Nombre
H Fecha de nacimiento
[ ]
DOS apellldos = = + ¢ Solucién/componentes
- ® Frecuencia de
o Nombre administracién
e Fecha de inicio/termino
. . * Nombre de quien la
e Servicio ok
e Edad

e Fechaingreso
e Cuando se tenga la pegatina del Servicio de Admisiones, se colocara sobre
e este apartado
Fecha/hora
Se pondra fecha y hora en el primer registro del dia, siendo suficiente para los sucesivos
registros de ese dia, poner la hora pertinente.
Observaciones
Debe de ser cumplimentado por orden cronolégico, con boligrafo azul o negro.
Se registrara:
- Incidencias por turno.

- Observaciones en funcion de problemas y cuidados.



- Anotacion de actividades de enfermeria no rutinaria y no incluida en el plan de cuidados.
- Deteccion de complicaciones derivadas del proceso patolégico, los tratamientos médicos

0 quirargicos Yy las técnicas diagnosticas.

Los registros y observaciones de enfermeria pueden ayudar a identificar areas de mejora en el proceso de
preparacion de soluciones. Por ejemplo, si se observa un aumento en las reacciones adversas a un
medicamento en particular, esto podria indicar la necesidad de revisar los protocolos de preparacion o la
calidad del medicamento. También se incluyen observaciones sobre la respuesta del paciente a la terapia o
procedimientos a realizar, como la aparicion de reacciones adversas y cualquier cambio en el estado del

paciente, se pide tomar nota con letra legible para cualquier caso legal.

CONCLUSION
La preparacion de soluciones intravenosas en la campana del flujo laminar es un proceso crucial en la atencion
del paciente. La implementacién de un enfoque de mejora continua, que incluya intervenciones para optimizar
la seguridad y la eficiencia, asi como la documentacion detallada de los registros y observaciones de
enfermeria, esencial para garantizar la seguridad del paciente y la calidad de la atencién médica.
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