
 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: Carlos Alejandro Moreno García  

 

NOMBRE DEL PROFESOR:  Paola Jacqueline Albarrán Santos 

 

MATERIA: Desarrollo Humano  

 

CUATRIMESTRE: 6to Cuatrimestre 

 

NOMBRE DEL TRABAJO: Súper Nota  

 

 

 

FECHA: 18-06-2024 

 

 

 



  

 

armonía entre la vida interna y 

la vida exterior, es la creencia 

en la vida humana de que 

cada uno de nosotros vino de 

algún lugar, 

 

tiene que ver con el 

enfrentamiento a esta 

realidad interior, elegir estar 

o no bajo la influencia de 

nuestro pasado 

 La importante de la 

trascendencia es la 

personalidad de cada 

individuo, 

 El estar enfocado a tu ser 

interno, te da pauta a mejorar la 

calidad de vida, 

La trascendencia puede darse 

hoy por hoy si sabes desechar 

toda la basura que llevamos 

dentro, todo eso que no deja 

disfrutar tu mundo y tu 

universo. 

 

trascendencia es la 

aptitud que tiene el ser 

humano de decidir sobre 

sus acciones, 

Es cambiar de punto de 

vista, ponerse en los 

zapatos del otro, buscar 

un sentido a la realidad y a 

la vida 

 

Esta capacidad única le 

permite ir más allá de 

los paradigmas de su 

cultura 

El ser está compuesto 

de todo lo que ha 

asimilado en su vida, y 

en la profundidad de su 

personalidad 

 

La trascendencia tiene que ver 

con el enfrentamiento a esta 

realidad interior, elegir estar o 

no bajo la influencia de las 

cosas de su pasado 

es un proceso que no sólo es 

un cambio teórico sino un 

proceso llevado a la práctica 

en la forma de pensar, de 

relacionarse, hasta de respirar 

y caminar 

La forma más simple 

de definir lo que es 

una persona 

Trascendente 

 

¿Qué diferencia entonces a 

un trascendental de una 

persona común? 

la respuesta más sencilla 

es: el trascendental no 

necesita hacer un esfuerzo 

muy grande para alcanzar 

sus sueños.  

las personas van 

fijándose metas, 

y luchando por 

ellas 

Así, un Trascendental 

es una persona capaz 

de alcanzar lo que 

parece imposible 

Los Trascendentales 

tienden a sentirse aislados 

del mundo común, por lo 

que su primer acercamiento 

a un sueño es "ser como los 

demás". 


