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( CCARACTERISTICAS DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL )

Solidaridad con otros

Empatia

Educacion de las emociones

La inteligencia tradicional

Flexibilidad y adaptabilidad

y dominio de

[ Las capacidades emocionales adquiridas. ] o
s

Aqui

La capacidad de ponerse

El sentimiento de solidarizarse
en relacion a otros

Implica

en el lugar de la otra persona

Es aqella Esto Aqui

Reeducar aquellas
emociones daiilnas.

eemocional tienen el control

\

Esto

Genera mas adaptabilidad y

DEEIEEE (B AN flexibilidad ante los cambios
ajenas y comprender

[ Las personas con gran capacidad de intligencia ]
|
Tambien es

Se es capaz de reconocer las propias
emociones y dominarlas

una cuestion de capacidades innatas

No es suficiente para el
logro de la felicidad y el éxito

l
N

Comprender emocionalmente lo que
sucede

Ejemplo

((En cuestiones economicas o materiates )

Donde En esto

Tiene

La capacidad de la persona esta

El cerebro aprend:

Puede transformarlo para el
beneficio de ambas

determinada por un Cl

A complementarse con
la inteligencia emocional

Desde lo emocional, contencion o la
palabra que otra persona necesita

Esto

Transformarlos en sentimientos
positivos

‘Capacidades para liderar

Ayudar a cada persona en su vida

Esto

Debera de considerar una
persona para poder ser lider

Puesto que

Pasaran dificultades

Y debera

Buscar solucion hasta
transmitir calma y serenidad

Lo que una persona
reconoce aquello que desea
y sabe como lograrlo

A que tienen un equilibrio
entre sus emociones

Utiliza el reconocimiento de las
emociones y las utiliza a su
beneficio
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